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Instructions for use

Thank you for purchasing your new SHOEI helmet. This manual contains valuable information to help you understand how
to operate and maintain your helmet. Please read this manual carefully before use and keep it for future reference. Your
SHOEI dealer can provide a replacement if this manual is lost.

Instructions d’utilisation

Nous vous remercions de I'achat de votre nouveau casque SHOEI. Ce manuel contient des informations importantes
concernant I'utilisation et I'entretien de votre casque. Veuillez lire attentivement ce manuel avant toute utilisation et
conservez le pour pouvoir vous y référer ultérieurement. Votre revendeur SHOEI peux vous fournir un nouveau manuel si
celui ci était perdu.

Gebrauchsanleitung

Danke, dass Sie sich fir einen neuen SHOEI Helm entschieden haben. Diese Bedienungsanleitung gibt Ihnen wertvolle
Informationen die lhnen helfen lhren Helm zu benutzen und zu pflegen. Bitte lesen Sie diese Anleitung bevor Sie den Helm
benutzen und bewahren Sie die Anleitung auf. Wenn Sie die Anleitung verloren haben, kann sie lhnen Ihr SHOEI Handler
ersetzen.

Istruzioni per I'uso

Gentile cliente grazie per aver acquistato il suo nuovo casco SHOEI. Questo manuale contiene importanti informazioni che
I'aiuteranno nell'uso e nella manutenzione del suo casco. La preghiamo di leggerlo attentamente prima dell'utilizzo e di
conservarlo per il futuro. In caso di smarrimento il suo rivenditore di fiducia potra consegnargliene uno nuovo.

Instrucciones de uso

Gracias por haber adquirido su nuevo casco SHOEI. Este manual contiene informacion util que le ayudara a comprender
cémo usar y mantener su casco. Antes de usarlo, lea detenidamente este manual y consérvelo para futura referencia. En
caso de pérdida del manual, su proveedor SHOEI le facilitara uno nuevo.

Instrucées de uso

Obrigado pela aquisicdo deste novo capacete SHOEI. O presente manual contém informagdes preciosas que ajudarédo a
manusear e manter o capacete. Leia-o atentamente antes da utilizagdo e guarde-o para consulta no futuro. Em caso de
perda, o seu revendedor da SHOEI podera facultar-lhe um novo.

Odnyisg xproswg

EuxaplotouUe yia Tnv ayopd evédg Kawvouplou kpavoug tng etatpiag SHOEIL To napdv BIBAapAKL MEPLEXEL XPNOLUES
TAnpodopieg ot omoieg Ba oag BonBROOUV va KATAVONOETE TOV TPOMO XPHONG KAl OUVTAPNONG TOU KPAVOUG 0ag.
MapakahoUpe va To BlaBACETE MPOOEKTIKA TPV Ao Tn XPHON TOU KPAvoug Kal va To Kpathoete, KaBwg Ba
Xpnotweloel wg onueio avapopdq yia HeANoOVTIKEG armopieg. Ze mepimrwon anwAesiag, aneuBuvBeite otov
avtinpéowno g SHOEI yia avtikataotaon.

Instrukcja uzZytkowania

Dzigkujemy za zakup nowego kasku SHOEI. Niniejsza instrukcja zawiera wazne informacje, ktére pomogg zrozumiec¢
sposob obstugi i pielegnacji kasku. Przeczytaj jg uwaznie przed pierwszym uzyciem produktu i zachowaj jako Zrodto
informacji. W razie zgubienia instrukcji sprzedawca produktéow SHOEI moze zamoéwi¢ nowy egzemplarz.

Kéyttoohjeet

Kiitos, kun olet hankkinut uuden SHOEI-kyparan. Tdma ohjekirja siséltad arvokasta tietoa kyparan kaytostad ja sen
kunnossapidosta. Lue tdma ohjekirja huolellisesti ennen kayttéa ja sailyta se mybhempaa tarvetta varten. Jos tama
késikirja haviaa, saat uuden SHOEI-jalleenmyyjaltasi.

Instruktioner fér anvédndning

Tack for att du valt en SHOEI-hjalm. Denna manual innehéller viktig information om hur du anvénder och underhaller
hjaimen. L&s manualen noga innan du anvander hjadimen och spara den for framtida bruk. SHOEI-aterférséljaren kan
tillhandahélla en ny om du tappar bort ditt exemplar.
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[ English
Read This First

A lire avant toute utilisation

This product is a motorcycle helmet.

Do not use it for any purposes other than riding a
motorcycle. If you use the helmet for any other
purpose, it may not provide sufficient protection in
case of an accident.

No helmet can protect the wearer against
all foreseeable high speed and low speed
impacts.

For maximum head protection, the helmet must fit
properly and the retention system must be
securely fastened under the chin. The helmet
should allow sufficient peripheral vision when
secure on your head. If your helmet is too large, it
may slip or move on your head while riding. This
could cause your helmet to come off in an
accident or obstruct your vision while riding
resulting in personal injury or death. To learn to
properly wear and secure your helmet, see the
booklet “How to Use Your Helmet Properly” that is
packed with your helmet.

The contents of this manual are subject to change
without notice.

The illustrations in this manual may differ from the
actual product.

The copyrights for this manual belong to SHOEI
CO., LTD. Reproduction or copying of this manual
without written permission is strictly prohibited.

Ce produit est un casque de protection de
moto

L'utilisation est strictement réservée a la pratique
de la moto. Si vous utilisez ce casque pour toute
autre activité, il pourrait ne pas vous apporter une
protection adéquate en cas d’accident.

Aucun casque ne peut protéger
l'utilisateur contre tous les chocs
prévisibles lors d’impacts a haute et
basse vitesse.

Pour une protection maximale de la téte, le
casque doit étre a la bonne taille et le systeme
d’attaches jugulaires doit étre fermement attaché.
Le casque doit vous apporter un champ de vision
périphérique suffisant une fois enfilé et attaché. Si
le casque est trop large, il pourrait glisser de votre
téte ou bouger lors de son utilisation. Ceci pourrait
provoquer I'éjection du casque en cas d’accident
ou l'obstruction du champ de vision, et pourrait
avoir pour conséquences des blessures
corporelles ou la mort. Pour apprendre comment
porter et attacher convenablement votre casque,
veuillez vous référer au livret «utilisation
convenable d’un casque» fournit avec ce manuel.

Le contenu de ce manuel peut étre sujet a des
modifications sans préavis. Les illustrations
présentes dans ce manuel peuvent varier du
produit vendu. Tous droits pour ce manuel sont la
propriété de SHOEI CO. Ltd. La copie ou la
reproduction de ce manuel sans permission écrite
est strictement interdite.

Right | Left

Droite | Gauche

The terms “right” and “left” in
this manual are from the
point of view of a rider who is
wearing the helmet.

Les termes «droite» et
«gauche» de ce manuel se
réferent au point de vue de
I'utilisateur lors du port du
casque.

Confirm the Packed ltems

Vérifiez les éléments contenus
dans la boite

After opening the product box, please confirm that
all parts and accessories are included.

1. Helmet

2. Helmet Bag

3. Instruction Manual

4. “How to use your helmet properly”

5. Warning label (E-3 tag: for ECE R22 Products)
6. J+O logo stickers

HOW TO USE
YOUR HELMET PROPERLY

4

Aprés ouverture de la boite, merci de vérifier que
toutes les pieces et accessoires sont inclus.

1. Casque

2. Housse de casque

3. Manuel d'utilisation

4. «Comment utiliser votre casque correctement»
5

6
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Etiquette d'avertissement (étiquette £-3 : pour les produits ECE R22)
Autocollants logos J+O

WARNING

5

We recommend that you save the box and
its cushioning material in case you need to
ship the product or its parts for repair. If
you dispose of these materials, please
follow the proper laws and regulations.

Q Nous vous recommandons de conserver la
boite et son systéme de calage interne au
cas ou le casque ou certaines de ses
piéces doivent étre retournés pour

réparation. Si vous jetez ces éléments,
veuillez respecter les lois et reglements
concernant leur élimination.




(Engiish (Engiish W

Parts Description Shield/ Visor Adjustment Mécanisme de réglage
q 1z

1. CJ-3 Shield / Visor Mechanism de I'écran f
2. Shield/ Visor Rail Preset lever can be adjusted in 4 steps, from La manette de préréglage peut étre ajustée en 4 [i=4
3. Shell Position 0 to 3. Position 0 is for removing and étapes, de la position 0 a la position 3. La E
4. Impact Absorbing Liner installing thg shield/visor,gnd Position 1, 2, and pgsition 0 est prévue pour _enlever et installer =

3 are for adjusting the position of the bottom end I’écran/la visiere et les positions 1, 2, et 3 sont [z
5. Goggle band (for ECE R22 Products) of the shield / visor as per drawing below. prévues pour régler la position de I'extrémité §=i
6. Chinstrap inférieure de I'écran/la visiere tel que cela est X

indiqué sur le schéma.

[ Francais

Description des composants

. Ecran CJ-3

. Rail de I'écran

. Coque

. Rembourrage d’amortissement

. Bande de lunettes (pour les produits ECE R22)

o A W N =

. Jugulaire

Shield / Visor Rail
Rail de I'écran
Position O Position 1 Position 3
Position O Position 1 Position 2 Position 3
For changing height of the preset lever, open a Pour changer la hauteur du levier de préréglage,
shield /visor, push the preset lever to outside ouvrir un écran, appuyer légerement sur le levier
slightly and move it to the gear of the required de préréglage vers l'extérieur et le déplacer sur
position. I'engrenage de la position requise.
When adjusting the position of the preset Lors du réglage de la position du levier de
lever, make sure to adjust the both sides to préréglage, s'assurer de régler les deux
the same position. cotés dans la méme position.

Goggle band (for ECE R22 Products)
Bande de lunettes (pour les produits ECE R22)

g Preset Lever
\ /. Levier de préréglage
I |

Shield/Visor Rail / Rail de I'écran

Preset Lever
e préréglage

" Levier d

o




Removing
the CJ-3 Shield/Visor

Retrait de I'écran CJ-3

'q ™
Before using the Avant d'utiliser le
- d
helmet for the first casque pour la
time after purchase, premiere fois
remove cushion material from apres son achat, enlever
the gap between the shell le matériau de
and the liner. rembourrage situé dans
. . I'espace entre la coque et
Cushion Material le film protecteur.
. Matériau de rembourrage
\. J

Open a shield/visor, and move preset levers of
both sides to the position 0, lower position than
the position 1 (under the lowest gear) as per
Drawing 1. Close the shield/visor, lift the catch A
slightly and unclasp the hook as per Drawing 2.
Draw the shield/visor out from the shield/visor
rail as per Drawing 3. (When lifting the catch by
hand is difficult, use a flat tool such as a flat-head
screwdriver covered with soft cloth not to scratch
a shield/ visor.)

Ouvrez I'écran/la visiere et déplacez les

manettes de préréglage des deux cotés en

position O, cette position est plus basse que la

position 1 (en dessous du niveau le plus bas)

comme sur le schéma 1. Fermez [I'écran/la
visiére, relevez légérement le levier A et

desserrez le crochez comme sur le schéma 2.

Sortez I'écran/la visiere du rail de I'écran/la
visiere comme sur le schéma 3 (s'il est difficile de
relever le levier a la main, utilisez un outil plat (par

ex. un tournevis a téte plate recouvert d’un chiffon
doux) pour ne pas rayer I’écran/la visiere.)

Installing
the CJ-3 Shield/ Visor

Installation de I'écran CJ-3

Adjust preset levers of both sides to the position
0 as per Drawing 4. Insert the shield/visor to
the shield / visor rail, and fix the hook to the hole

Régler le levier de préréglage des deux cotés
sur la position 0 comme indiqué sur le schéma
4. Insérer I'écran dans le rail de I'écran, et fixer
le crochet dans

on A as per
Drawing 5.

After a
shield /visor is
installed, open a
shield /visor and
adjust preset
levers of both
sides to position
1,2, 0r3.

> Preset
Lever
Levier de

, préréglage
L

Position O
' Position O

Hook Ii l'orifice situé en
A comme indiqué
sur le schéma 5.
Shield /Visor | Une fois
Rail | I'écran/la visiere
Rail de | installé(e),
I'ecran | ouvrez Iécran/la
visiere et réglez
les manettes de
Preset préréglage des
Lever deux co6tés en

Levierde | position 1, 2 ou 3.
°\| préréglage

When the shield/visor rail goes into the gap
between the shell and the liner (the shield / visor
housing space) like Drawing A, insert a tool
such as a flat-head screwdriver covered with
soft cloth into the shield/visor housing area and
get the shield / visor rail down.

Lorsque le rail de I'écran va dans l'espace entre la
coque et le film protecteur (l'espace de logement
de I'écran) comme sur le schéma A, insérer un
outil tel qu'un tournevis & lame plate, couvert d'un
chiffon doux, dans la zone de logement de I'écran
et abaisser le rail de I'écran.

. Gear
> Engrenage

. ° Preset
Lever

°/| Levier de
. /| préréglage
|

Position O/,

£,
.:!(r"
‘ S

Hook
Crochet 3

Shield/ Visor Rail
Rail de I'écran

i

hield / Visor Rail " Preset Lever

Shield / Visor Rail
Rail de I'écran

, Ba/il de l'écran Levier de préréglage

Do not leave the preset lever in the
position 0 (the lower position than the
position 1). The lever may be deformed.

Ne pas laisser le levier de préréglage
dans la position 0 (la position plus basse
que la position 1). Le levier risque de se
déformer.

= Shield / Visor Rail
Rail de I'écran

Shield/ Visor Rail
Rail de I'écran

The Shield/Visor Housing
Area of Shield/Visor Rail

La zone de logement de
I'écran du rail de I'écran

Levier de

préréglage
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Important Notice about Handling
the CJ-3 Shield/Visor

Avis important concernant
la manipulation de I'écran CJ-3

1. When the shield/visor gets wet, remove the
shield / visor. Dry it well and fix to the helmet.

2. Dirt and scratches on the shield/visor may
obstruct your view while riding and can be very
dangerous! If the CJ-3 shield/visor gets dirty
or scratched, stop using it immediately.
Remove the shield / visor and clean or replace it.

3. The CJ-3 shield/visor should be cleaned with
a solution of mild, neutral soap and water.
Rinse well with pure water then wipe dry with
a soft cloth. Do not use any of the following
cleaning materials: hot water over 40°C;
salt water; any acidic or alkali detergent;
benzine, thinner, gasoline, or other organic
solvents; glass cleaner; or any cleaner
containing organic solvents. If any of these
cleaners are used, the shield’s/visor’s
chemical nature may be altered and safety
may be hindered.

4. Do not ride with a shield / visor that is fogged.
This may obstruct your view and can be very
dangerous. If the CJ-3 shield/visor is fogged,
open the shield/visor to circulate air within the
helmet and remove the fog from the
shield / visor.

5. Do not place any sticker or tape in the
shield’s / visor’s field of vision.

1

2.

. Lorsque [I'écran devient humide, enlever

I'écran. Bien l'essuyer et la fixer au casque.

La salissure et les rayures sur la visiere
peuvent obstruer votre visibilité lorsque vous
roulez, ce qui peut étre trés dangereux. Cessez
immédiatement d'utiliser la visiere CJ-3 si elle
est sale ou rayée. Retirez la visiere et
nettoyez-la ou remplacez-la.

. Nettoyez la visiére CJ-3 avec une solution

d’eau et de savon doux au pH neutre. Rincez
bien & I'eau claire, puis essuyez les résidus
d’eau avec un chiffon doux. N’utilisez pas les
substances suivantes : eau chaude
dépassant 40°C, eau salée, détergeant a
base d’acide ou d’alcali, benzéne, diluant,
essence ou autres solvants organiques,
nettoyant pour vitres ou autres nettoyants a
base de solvants organiques. Utiliser I'un de
ces nettoyants peut modifier la nature chimique
de la visiére et en entraver la sécurité.

. Ne roulez pas avec une visiere embuée. Cela

peut obstruer votre visibilité et étre trés
dangereux. Si la visiere CJ-3 est embuée,
ouvrez-la pour faire circuler I'air dans le casque
et retirez la buée de la visiere.

. Ne collez aucun autocollant ou ruban adhésif

dans le champ de vision de la visiere.

Replacing Interior Parts

Remplacement des piéces
internes

Cheek Pad (R)
Coussinet maxillaire
(droit)

Chinstrap Cover (R)
Cache de jugulaire (droit)

Center Pad
Coussinet central

Cheek Pad (L)
Coussinet maxillaire
(gauche)

Chinstrap Cover (L)
= Cache de jugulaire (gauche)

The center pad, the right and left cheek pads and
chinstrap covers can be removed for washing. You
can also adjust the fit of your helmet by switching
to the optional pads. Look at the list and drawing of
interior parts and check whether the parts are
installed or removed. Be sure to always fix the
center pad, cheek pads, and chinstrap covers prior
to riding. If necessary, use the following table to
order the proper interior parts to adjust the fit of
your helmet.

H Pad Sizes M Taille des coussinets

Le coussinet central (bonnet), les coussinets
maxillaires droit et gauche et les couvres
jugulaires peuvent étre enlevés pour étre nettoyés.
Vous pouvez aussi régler I'ajustement de votre
casque en utilisant des coussinets en option.
Regarder la liste et le schéma des parties
intérieures et vérifier si les pieces sont installées
ou retirées. S'assurer de toujours fixer le coussinet
central (bonnet), les coussinets maxillaires et les
couvres jugulaires avant de conduire. Si
nécessaire, utiliser le tableau suivant afin de
commander les piéces intérieures pour régler
I'ajustement de votre casque.

XS S M L XL XXL
J:0 Optional (firm fit) / Optionnel (plus ferme) | S17 S13 M13 L13 XL13 XL9
e e et Standard / Standard S13 | s9 | M9 | L9 | X9 | xi5
central (bonnet) Optional (loose fit) /Optionel (plus large) 89 S5 M5 L5 XL5 —
J:0 Optional (firm fit) / Optionnel (plus ferme) 43 39 35
Sl.hoeek Pad Standard/ Standard 39 35 31
Coussinet maxillaire | Optional (loose fit) /Optionel (plus large) 35 31 —

+ The same cheek pads can be used with all helmet
sizes. For the M size helmet example, choose cheek
pad size 31 if you want a looser fit and size 39 for a
firmer fit (both are optional parts).

+ Center pads will vary by model size. Confirm the
size of your helmet prior to making a purchase.

*Model name and specification vary depending upon country
or area.

- Les coussinets maxillaires sont les mémes pour
toutes les tailles de casque. Pour un casque de
taille M, choisissez par exemple un coussinet
maxillaire de taille 31 si vous voulez un port moins
serré et de taille 39 pour un port plus serré (ces
deux éléments sont disponibles en option).

- Les coussinets centraux varient selon la taille du
modeéle. Vérifiez la taille de votre casque avant de
les acheter.

* Le nom et les caractéristiques du modéle different suivant le
pays ou la zone géographique.
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Removing Interior Parts

-

. Removing the Cheek Pads
Unfasten the 3 snaps to remove the pad from the
cheek pad base (Drawing 1).

. Removing the Center Pad

Remove the center pad by unsnapping 2 points at
the rear of the helmet first (Drawing 2).

Unfasten the hook of the front area of the center
pad, and draw out the plate as per Drawing 3.

. Removing the Chinstrap Covers
Remove the cheek pad then unfasten the chinstrap
cover snap. Remove the cover from the chinstrap
(Drawing 4). Remove the other chinstrap cover in

the same manner.

Retrait des parties intérieures

-

. Retrait des coussinets maxillaires

Détachez les trois pressions pour retirer le
coussinet du support du coussinet maxillaire

(Schéma 1)

. Retrait du coussinet central (bonnet)
Retirer le coussinet central en commencant par
détacher les deux pressions situées a l'intérieur

du casque (Schéma 2).

Détacher le crochet de la partie avant du
coussinet central (bonnet) et retirer la plaque
comme indiqué sur le Schéma 3.

. Retrait des caches de jugulaire
Retirez le coussinet maxillaire, puis détachez la
pression du cache de jugulaire. Retirez-le

(Schéma 4). Retirez I'autre cache de jugulaire

de la méme maniere..

Base de coussin
maxillaires \

Snap
Pression

enter Pad
oussinet central

English

Do not touch the screw
on the cheek pad base.
The parts inside of the
helmet may come off.

Francais

Ne pas toucher la vis sur la
base de coussinets
maxillaires. Les piéces a
lintérieur  du  casque

(The red
arrowed
screw in the
drawing.)

peuvent se
détacher.
(La vis avec
une fleche
rouge sur le
schéma).

Chinstrap
Jugulaire

Crochet

Installing Interior Parts

1. Installing the Chinstrap Covers
The chinstrap covers have different shapes on
the right and left sides of the helmet. Pass the
chinstrap through a chinstrap cover and snap
each other until you hear it clicks (Drawing 5).

2. Installing the Center Pad
Flip up the cover of the front part, and insert the
front plate of the center pad. Insert both ends of
the front plate not to stick out of the cover as per
Drawing A. Fasten 3 positions by hooks as per
Drawing 6. Snap 2 hooks into place in the rear
area of the center pad as per Drawing 7.

3. Installing the Cheek Pads
Before installing the cheek pads, make
sure that the 3 hooks are positioned as per
Drawing 8.They may not be hooked if
they are not positioned properly.
Identify right and left pads. Pass the
chinstrap through the hollow section of
the cheek pad, and fasten the 3 snaps.
Install the other cheek pad in the same
manner.

Mise en place des parties intérieures

—ry

. Mise en place du cache de jugulaire
Les couvre jugulaires ont un coté droit et gauche
différents, que vous pouvez identifier en vous
référant au schéma. Passez la sangle jugulaire a
travers la protection et appuyez sur le bouton de
pression jusqu’a entendre le clic (Schéma 5).

2. Installation du coussinet central (bonnet)
Basculer le couvercle de la partie avant et insérer
la plaque avant du coussinet central (bonnet).
Insérer les deux extrémités de la plaque avant de
fagon a ce qu'elles ne dépassent pas du
couvercle, comme indiqué sur le schéma A. Puis
attacher les 3 positions avec les crochets comme
indiqué sur le schéma 6. Cliquer sur 2 crochets
en position dans la zone arriere du coussinet
central (bonnet) comme indiqué sur le schéma 7.

3. Installation des coussinets maxillaires
Avant linstallation des coussinets maxillaires,
s'assurer que les 3 crochets sont positionnés
comme indiqué sur le schéma 8. lls peuvent ne pas
étre crochetés s'ils n'ont pas été positionnés
correctement.

Identifier les coussinets droit et gauche. Faire
passer la jugulaire dans la section creuse du
coussinet maxillaire et attacher les 3 clics.

Installer l'autre coussinet maxillaire de la méme
maniere.

11
Chinstrap Cover (R)
Cache de jugulaire
(droit)

Chinstrap Cover (L)
Cache de jugulaire
(gauche)

Chinstrap
Cache de

Cover
jugulaire

)

Chinstrap
Jugulaire

Crochet

6 Plate
Plaque

Snap
Pression

Snap
Pression

8 Right / Droite
B A

Cheek Pad Base
Base de coussinets maxillaires
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Important Notice about
Handling Interior Parts

Notification importante concernant
I'entretien de I'intérieur

1. When fastening or unfastening the snaps, you

should hold near the snaps and treat carefully.
Fasten the snaps firmily until they click in place.

. You can clean the inner parts by hand washing

them or by washing them in a washing machine
after placing them in a laundry net. Please treat
them carefully when washing. Use lukewarm
water. Gently squeeze the parts with a dry towel
and dry them in the shade. To prevent damage
to the plastic areas of the interior parts, do not
wring them strongly and do not fold or bend the
plastic areas. Take special care if you are using
a washing machine. Do not dry the interior parts
with a clothes dryer, blow dryer, or any other
type of mechanical dryer, as heat can damage
the material. The impact absorbing liner
(polystyrene foam section) should be wet with a
soft cloth dipped in a solution of mild neutral
soap and water and then wiped. Allow time for
the impact absorbing liner to dry in the shade.
Do not dry the impact absorbing liner in the
sunlight or use any type of mechanical dryer, as
the impact absorbing liner is extremely sensitive
to heat. If the impact absorbing liner is exposed
to high heat of any kind, contact your dealer or
SHOEI directly for a safety evaluation. To
prevent damage, do not use any of the
following cleaning materials: hot water over
40°C; salt water; any acidic or alkali
detergent; benzine, thinner, gasoline, or
other organic solvents; glass cleaner; or any
cleaner containing organic solvents.

. After using a helmet, cleaning the interior parts

or in case of the interior parts being wet, please
dry them out immediately. If leaving the interior
parts in wet condition, the metal hook may rust,
be broken or fixed to the female side of hook.

1. En attachant et détachant les pressions, tenez

le tout prés des pressions et manipulez-les avec
précaution. Attachez les pressions fermement
jusqu’a entendre un clic.

. Vous pouvez laver les parties intérieures a la

main ou en machine en les mettant dans un filet
de lavage. Lavez-les avec précaution. Utilisez
de l'eau tiede. Essorez les parties dans une
serviette seche et faites-les sécher a I'ombre.
Pour ne pas endommager les zones en
plastique des parties intérieures, ne les tordez
pas trop fort et ne pliez ni ne tordez les zones en
plastique. Lavez-les en machine avec
précaution. Ne séchez pas les parties
intérieures dans un seche-linge, avec un
seche-cheveux ou tout autre type de séchoir
mécanique car la chaleur peut endommager le
matériau. Le rembourrage d’amortissement
(partie en mousse de polystyréne) se nettoie a
l'aide d’un chiffon imbibé d’une solution de
savon doux au pH neutre et d’eau. Mouillez-le
avec cette solution, puis essuyez-le. Laissez
sécher  complétement le  rembourrage
d’amortissement a I'ombre. Ne le laissez pas
sécher au soleil et ni avec un séchoir
mécanique quel qu'il soit car il est extrémement
sensible a la chaleur. Si le rembourrage
d’amortissement est exposé a une chaleur
élevée quelle qu’elle soit, contactez votre
revendeur ou directement SHOEI pour en faire
évaluer la sécurité. Pour éviter tout dommage,
n’utilisez pas les substances suivantes : eau
chaude dépassant 40°C, eau salée,
détergeant a base d’acide ou d’alcali,
benzéne, diluant, essence ou autres
solvants organiques, nettoyant pour vitres
ou autres nettoyants a base de solvants
organiques.

. Nettoyez l'intérieur du casque aprés utilisation

et séchez-le immédiatement s'il est humide. Si
les parties internes ne sont pas séchées
correctement aprés utilisation, les fixations
métalliques frontales de la coiffe peuvent
rouiller ou rester soudées a la partie femelle.

WARNING

ATTENTION

-

N

w

IS

. Before use, check that the shield/visor hooks
and gears are fit firmly.

. Be sure to always wear the center pad, cheek
pads, and chinstrap covers when using the
helmet.

. When cleaning and caring for the helmet and
shield/visor, do not use any of the following
cleaning materials: hot water over 40°C;
salt water; any acidic or alkali detergent;
benzine, thinner, gasoline, or other
organic solvents; glass cleaner; or any
cleaner containing organic solvents. If any
of these cleaners are used, the helmet’s
chemical nature may be altered and safety
may be hindered.

. If insects become stuck to the helmet during
riding and are left in place, the helmet surface
may be corroded. They should be removed
promptly.

. Be sure to use SHOEI genuine parts when
replacing the shield / visor or inner parts.

. Do not carry the helmet holding the goggle
band.

w

. Avant de I'utiliser, vérifiez que les crochets et
le systéme de réglage sont bien en place.

. Assurez-vous de toujours porter le coussinet
central, les coussinets maxillaires et les
caches de jugulaire avant de prendre la
route.

. Lorsque vous nettoyez et entretenez le
casque et [I’écran, n’utilisez pas les
substances suivantes: eau chaude
dépassant 40°C, eau salée, détergeant a
base d’acide ou d’alcali, benzéne, diluant,
essence ou autres solvants organiques,
nettoyant pour vitres ou autres nettoyants
a base de solvants organiques. Utiliser I'un
de ces nettoyants peut modifier la nature
chimique du casque et en entraver la
sécurité.

. Si des insectes viennent se coller sur le
casque et qu’ils ne sont pas éliminés, la
surface du casque peut étre corrodée. Nous
vous recommandons de les éliminer aussitot
que possible.

. Utilisez bien des pieces d’origine SHOEI
lorsque vous changez I'écran extérieure, ou
les parties intérieures.

. Ne pas porter le casque en tenant la bande
de lunettes.

Parts List

Listes des piéces de rechange

T

hese optional parts are available for repair or

replacement.

T

o replace the parts, read the instruction manual

that comes packed with the parts.

o CJ-3 Shield/Visor

e J-O Center Pad

@ J- 0O Cheek Pad(right and left)

® J-O Chinstrap Cover(right and left)

Ces pieces sont disponibles en option pour des
réparations ou le remplacement. Pour remplacer
les pieces, veuillez lire les instructions contenues

d

ans leur emballage.

e Ecran CJ-3

@ J-0 Coussinet central (bonnet)

© J-O Coussinet maxillaire (droit et gauche)
® J-O Couvre jugulaire (droit et gauche)
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Bitte erst lesen

Informazioni generali

Dieses Produkt ist ein Motorradhelm.

Bitte benutzen Sie ihn nur zum Motorradfahren.
Bei der Benutzung fiir andere Aktivitaten kénnte
er im Falle eines Unfalles keinen ausreichenden
Schutz bieten.

Kein Helm kann den Nutzer vor allen
méglichen Folgen eines Unfalles
schiitzen.

Fur ein Maximum an Sicherheit muss der Helm
richtig passen und der Kinnriemen geschlossen
sein. Auch mit Helm, sollten Sie einen guten
Rundumblick haben. Wenn der Helm zu groB ist,
kann er sich wahrend der Fahrt bewegen. Das
koénnte Ihre Sicht beeintréachtigen und Sie kénnten
den Helm bei einem Unfall verlieren und Sich
verletzen oder sterben. Genaue Informationen
zum Tragen und SchlieBen des Helmes
entnehmen Sie der Anleitung ,Die richtige
Verwendung lhres Helmes*.

Der Inhalt dieser Bedienungsanleitung kann sich
jederzeit andern. Die lllustrationen in dieser
Anleitung kénnen sich vom realen Produkt
unterscheiden. Das Copyright fir diese Anleitung
liegt bei der SHOEI CO, LTD. Die Vervielféltigung
oder Reproduktion ist ohne schriftliche
Genehmigung verboten.

Questo prodotto & un casco ad uso
motociclistico.

Da non usare per altri scopi oltre alla guida di
motocicli, in quanto non assicurerebbe la
necessaria protezione in caso di incidente.

Nessun casco pud proteggere chi lo
indossa da tutti i possibili danni causati
da un impatto a qualunque velocita.

Per assicurare la massima protezione il casco
deve calzare perfettamente e il cinturino deve
essere allacciato sotto il mento. Il casco dovrebbe
quindi assicurare una buona visione. Se il casco
fosse troppo largo potrebbe scivolare o muoversi
durante la guida, causando quindi la possibile
perdita del casco stesso in caso di incidente o
ostruire la visuale durante la guida. Le
conseguenze possono essere ferite gravi o anche
la morte. Per comprendere perfettamente come
indossare e assicurare il proprio casco vedi il
volantino “Come utilizzare il casco correttamente”
che si trova all'interno della confezione.

| contenuti di questo manuale sono soggetti ad
aggiornamenti senza notifica. Le illustrazioni di
questo manale possono differire dal prodotto
acquistato. | copyrights di questo manuale
appartengono a SHOEI CO., LTD. Riproduzioni e
copie di questo manuale senza permesso scritto
sono proibite.

Rechts | Links
Destra | Sinistra

(SHDE

FanS

verstehen.

In dieser Anleitung sind die
Begriffe ,Links" und ,Rechts”
aus Sicht des Helmtragers zu

Con “destra” e “sinistra” in
questo manuale sono da
intendersi quelle del pilota
che indossa il casco.
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[Deutsch N | 1tatiano N | Deutsch

Uberpriifen Sie den Confermare gli articoli Beschreibung der Bestandteile
Packungsinhalt dell’imballo —
1. CJ-3 Visier
Nachdem Sie den Helmkarton gedffnet haben, Dopo aver aperto la scatola del prodotto, per 2. Visierschiene
Uberprifen Sie bitte die Vollstandigkeit des favore confermare che tutte le parti e tutti gli 3. Helmschale
Inhaltes. accessori sono inclusi. 4. StoBabsorbierender EPS-Kern
Helm Casco 5. Brillenband (fur ECE R22 Produkte)
Helmbeutel Sacca porta casco 6. Kinnriemen

Bedienungsanleitung

,Die richtige Verwendung lhres Helmes*
Homologations Etikett (E3 Label fir ECE R22 Produkte)
J+O Aufkleber

Manuale d’istruzione
“Come utilizzare correttamente il vostro casco”

Etichetta di avviso (E-3 tag: per i prodotti ECE R22) m

Adesivi con logo J+O

o gk wp =
o0k wD =

Descrizione delle parti

1. Visiera CJ-3

2. Guida della visiera

3. Calotta

4. Linea di assorbimento dell'impatto

5. Fascia per occhiali (per i prodotti ECE R22)
6. Sottogola

Deutsch/Italiano

Visierschiene
Guida della visiera

HOW TO USE

YOUR HELMET PROPERLY WARNING

Brillenband (fur ECE R22 Produkte)

5 Fascia per occhiali (per i prodotti ECE R22)
7 , 9 °
Wir empfehlen lhnen, den Helmkarton mit Vi suggeriamo di conservare la scatola e 77 Voreingestellter
seinen Verpackungspolstern l'imbottitura nel caso dobbiate spedire il Ee‘a"g.“”QShebe.'

. L . ) eva di preselezione
aufzubewahren, falls Sie den Helm zur prodotto o parti di esso per riparazione. Se —_—
Reparatur einschicken missen. Wenn Sie gettate via questi materiali fatelo seguendo Visierschiene / Guida della visiera
die Verpackungsmaterialien entsorgen, le leggi e le normative corrette.
halten Sie sich bitte an die gesetzlichen
Vorgaben.
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Anpassungsmechanismus
des Visiers

Meccanismo di regolazione
della visiera

Der voreingestellte Betatigungshebel kann in 4
Stufen verstellt werden — von Position 0 bis 3.
Position 0 ist zum Entfernen und Anbringen des
Visiers gedacht. Position 1, 2 und 3 sind fur das
Justieren der Position des unteren Endes des
Visiers im Nasenbereich vorgesehen, wie auf der
Zeichnung gezeigt.

La leva preimpostata pud essere regolata in 4
posizioni, da 0 a 3. La posizione 0 serve per
rimuovere e montare la visiera, le posizioni 1, 2
e 3 per regolare la posizione inferiore della
visiera, come illustrato qui sotto.

Position O
Posizione O

Um die Hohe des voreingestellten Betatigung-
shebels zu veréndern, 6ffnen Sie das Visier,
driicken Sie den voreingestellten Betatigung-
shebel leicht nach auBen und bewegen Sie ihn
zur Rasterung der benétigten Position.

Achten Sie bei der Einstellung der Position
des voreingestellten  Betdtigungshebels
darauf, die beiden Seiten auf die gleiche
Position einzustellen.

Position 1
Posizione 1

Position 3
Posizione 3

Position 2
Posizione 2

Per cambiare I'altezza della leva di preselezione,
aprire una visiera, spingere la leva di preselezi-
one leggermente verso I'esterno e spostarla
verso I'ingranaggio della posizione desiderata.
Quando si regola la posizione della leva di
preselezione, assicurarsi di regolare
entrambi i lati nella stessa posizione.

Voreingestellter
Betéatigungshebel

Leva di preselezione
L - L

Entfernung des CJ-3-Visiers

Rimozione della visiera CJ-3

7

Bevor Sie den Helm
A zum ersten Mal nach

dem Erwerb
benutzen, entfernen Sie das
Polstermaterial vom Spalt
zwischen der Helmschale
und dem Abdeckband.

Polstermaterial
.| Materiale isolante

Prima di utilizzare
A il casco per la

prima volta dopo
'acquisto, rimuovere il
materiale di imballaggio
dalla fessura tra la calotta
e il rivestimento.

.

J

Offnen Sie das Visier und bewegen die beiden
voreingestellten Betatigungshebel auf beiden
Seiten zur Position 0, eine tiefere Position als die
Position 1 (unter der niedrigsten Rasterung),
gemaB der Zeichnung 1. SchlieBen Sie das Visier,
heben die Arretierung A leicht an und lésen Sie
den Haken gemé&B der Zeichnung 2. Ziehen Sie
das Visier aus der Visierschiene geméaB der
Zeichnung 3. (Wenn Sie Schwierigkeiten haben,
die Arretierung per Hand anzuheben, verwenden
Sie ein flaches Werkzeug, beispielsweise einen
Schlitzschraubenzieher, der mit weichem Stoff
bedeck ist.)

Alzare la visiera e spostare le leve su entrambi i
lati in posizione 0; la posizione deve essere
inferiore a 1 (sotto l'ingranaggio piu basso),
come da disegno 1. Chiudere la visiera,
sollevare leggermente l'arresto A e liberare il
gancio come da disegno 2. Estrarre la visiera
della relativa guida come da disegno 3. (In caso
di difficolta nel sollevare I'arresto manualmente,
utilizzare uno strumento piatto, come un
cacciavite a punta piatta, coperto con un panno
morbido per evitare di graffiare la visiera.)

Rasterung
> Ingranaggio

Voreingestellter
Betétigungshebel
o Leva di

Position O )
Posizione O p/r/eselezmne '

Visierschiene
Guida della visiera

Haken
Gancio Ii

Visierschiene
Guida della visiera

I,/""Voreinngestellter
"/ Betatigungshebel
Leva di preselezione

Lassen Sie den voreingestellten
Betatigungshebel nicht in der Position 0
(die tiefere Position als die Position 1).
Der Betatigungshebel koénnte sich
dadurch verformen.

Non lasciare la leva di preselezione nella
posizione 0 (la posizione piu bassa
rispetto alla posizione 1). La leva
potrebbe deformarsi.
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 Deutsch N
Anbringung des CJ-3-Visiers

Installazione della visiera CJ-3

Stellen Sie die voreingestellten Betatigungshebel
auf beiden Seiten zur Position 0 gemaB der
Zeichnung 4. Setzen Sie das Visier in die
Visierschiene ein und befestigen Sie den Haken

Regolare le leve di preselezione di entrambi i
lati alla posizione 0, come indicato nel Disegno
4. Inserire la visiera sulla guida della visiera,
quindi fissare il gancio sul foro A come indicato

an der Offnung
bei A gemalB der
Zeichnung 5.
Nachdem ein
Visier
aufgebracht
wurde, 6ffnen Sie
es bitte und
stellen die beiden
voreingestellten

Betéatigungshebel
auf beiden Seiten
zur Position 1, 2
oder 3.

Voreingestellter
Betatigungshebel
! Leva di
Po n O  preselezione

‘Posizione 0/

— nel Disegno 5.

Ga en 51 una volta
ancio

~ A montata la

- ) visiera, aprirla e

VI(Sale_f:Ch(;eﬂe regolare le leve
uidageliat i due lati nella

visiera e
posizione 1,2 0 3.

Voreingestellter
Betétigungshebel
Levadi
preselezione

L

Wenn die Visierschiene wie in der Zeichnung A
in den Spalt zwischen der Helmschale und dem
Abdeckband (den Visierraum) gerét, fiihren Sie
ein  Werkzeug wie beispielsweise einen
Schlitzschraubendreher, der mit weichem Stoff
bedeckt ist, in den Visierraum und bringen Sie
die Visierschiene herunter.

Quando la guida della visiera entra nella
fessura tra la calotta e il rivestimento (lo spazio
di alloggiamento della visiera) come nel
Disegno A, inserire un utensile come un
cacciavite a testa piatta coperto con un panno
morbido nell’alloggiamento della visiera e
abbassare la guida della visiera.

° . ° Guida della visiera

T Visierschiene \_Visierschi_ene\ ‘
Guida della visiera

- Visierschiene
Guida della visiera

Der Visierraum der

Visierschiene

Alloggiamento visiera della
guida della visiera

Visierschiene
Guida della
visiera

Voreingestellter
Betatigungshebel
Leva di
preselezione

Wichtiger Hinweis zur
Handhabung des CJ-3-Visiers

Avviso importante riguardo
Iutilizzo della visiera CJ-3

1. Wenn das Visier nass wird, entfernen Sie das
Visier. Trocknen Sie es gut und fixieren Sie es
am Helm.

2. Schmutz und Kratzer auf dem Visier kdnnen
lhre Sicht beeintrachtigen und zu geféhrlichen
Situationen fihren. Wenn das Visier
verschmutzt oder verkratzt ist, benutzen Sie es
nicht mehr. Saubern oder wechseln Sie es
umgehend aus.

3. Das CJ-3 Visier sollte nur mit einer Lésung aus
neutraler Seife und Wasser gereinigt werden.
Spiilen Sie es ausgiebig mit klarem Wasser
und trocknen Sie es mit einem weichen Tuch.
Benutzen Sie auf keinen Fall eins der
folgenden Reinigungsmittel: Heisses
Wasser (lUber 40°), Salzwasser, scharfe
Reiniger, Benzin, Verdiinnung, Glasreiniger
oder andere organische Reiniger. Dadurch
kann das Visier vorzeitig altern und die
Sicherheit ist nicht mehr gewéhrleistet.

4. Fahren Sie nicht mit einem beschlagenem
Visier. Das kann lhre Sicht beeintrachtigen und
zu geféhrlichen Situationen flihren. Wenn das
CJ-3 Visier beschlagen ist, 6ffnen Sie das
Visier um die Luftzirkulation zu erhéhen und
das Visier wieder beschlagfrei zu bekommen.

5. Kleben Sie keinen Aufkleber auf das Visier die
Ihre Sicht beeintrachtigen kénnten.

EN

&)

. Quando la visiera si bagna, rimuoverla.
Asciugarla bene e fissarla al casco.

. Sporco e graffi sulla visiera potrebbero ostruire
la visuale durante la guida ed essere molto
pericolosi. Se la visiera CJ-3 si sporca o si
graffia, smettere immediatamente di utilizzarla.
Togliere la visiera e pulirla o sostituirla.

. Pulire la visiera CJ-3 con una soluzione di
sapone neutro delicato e acqua. Sciacquare
bene con acqua pulita quindi asciugare
strofinando con un panno morbido. Non
utilizzare nessuno dei seguenti materiali di
pulizia: acqua calda oltre i 40°C; acqua
salata; detergenti acidi o alcalini; benzina,
diluente o altri solventi organici; detergenti
per il vetro o qualsiasi detergente che
contenga solventi organici. L'utilizzo di uno
qualsiasi di questi detergenti potrebbe alterare
la natura chimica della visiera e ostacolare la
sicurezza.

. Non guidare con la visiera appannata. Questo
potrebbe ostruire la visuale ed essere molto
pericoloso. Se la visiera CJ-3 & appannata,
aprirla per far circolare aria all'interno del
casco e togliere I'appannatura dalla visiera
stessa.

. Non applicare adesivi o nastri adesivi nel
campo visivo della visiera.
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Austausch der inneren Teile

Sostituzione dei componenti interni

Wangenpolster (R)
Guanciale (D)

Kinnriemenpolster (R)
Copertura del sottogola (D) ETm

Kopfpolster
Imbottitura Centrale

Wangenpolster (L)
Guanciale (S)

Kinnriemenpolster (L)
= Copertura del sottogola (S)

Das Kopfpolster, die rechten und linken Wangen-
polster und die Kinnriemenabdeckungen kdénnen
zur Reinigung entfernt werden. Sie kénnen
ebenfalls die Passform lhres Helms anpassen,
indem Sie zu den optionalen Polstern wechseln.
Schauen Sie auf die Liste und Zeichnung der
inneren Teile und Uberprifen Sie, ob die Teile
angebracht oder entfernt sind. Achten Sie immer
darauf, den Kopfpolster, die Wangenpolster und
die Kinnriemenabdeckungen vor einer Fahrt zu
fixieren. Wenn erforderlich, verwenden Sie die
folgende Tabelle, um die korrekten inneren Teile
zu bestellen, um die Passform lhres Helmes
anzupassen.

H Polster GroBe/ Taglie di guanciali

L'imbottitura centrale, i guanciali destro e sinistro e
i copri cinturini possono essere rimossi per il
lavaggio. E inoltre possibile regolare la misura del
casco passando alle imbottiture opzionali. Control-
lare I’elenco e il disegno dei componenti interni e
verificare se i componenti sono installati o rimossi.
Assicurarsi di fissare sempre I'imbottitura centrale,
i guanciali, e i copri cinturini prima di mettersi alla
guida. Se necessario, usare la seguente tabella
per ordinare i componenti interni adatti per
regolare la misura del casco.

XS S M L XL XXL
J-0 Optional (firm fit) / Optional (piu stretto) S17 S13 M13 L13 XL13 XL9
Kopfpolster Standard /Standard S13 | s9 | M9 | L9 | X9 | x5
Imbottitura Centrale | Optional (loose fit) / Optional (meno stretto) | S9 S5 M5 L5 XL5 —
J:-0 Optional (firm fit) / Optional (piu stretto) 43 39 35
Wangenpolster
Guanciale Standard /Standard 39 35 31
J-0O Optional (loose fit) / Optional (meno stretto) | 35 31 —_
+ Samtliche  Wangenpolster ~ kénnen in  allen - Lo stesso guanciale puo essere utilizzato con caschi

HelmgréBen verwendet werden. Fiir einen Helm der
GroBe ,M“ wahlen Sie ein Wangenpolster der GréBe
31 wenn Sie den Helm weiter haben méchten, oder 39
wenn der Helm enger sitzen soll.

- Das Kopfpolster muss der HelmgréBe angepasst
werden. Wahlen Sie sich anhand der GréBe lhres
Helmes und der Tabelle das richtige Polster.

* Die Modelnamen und Spezifikationen kénnen sich je nach
Land oder Region unterscheiden.

di tutte le misure. Per la misura M per esempio,
scegliere la misura del guanciale 31 per una calzata
lente e la misura 39 per una calzata piu ferma
(entrambe sono parti optional).

« | cuscinetti centrali varieranno a seconda della misura
del modello. Controllare bene la misura del vostro
casco prima di effettuare un acquisto.

* 1 nomi e le specifiche dei modelli possono variare a seconda
dell'area o dello stato.

Entfernen der Polster

1. Entfernen der Wangenpolster

Lésen Sie zuerst die 3 Druckkndpfe (Zeichnung 1).

2. Herausnehmen des Kopfpolster
Um das Kopfpolster zu entnehmen, l6sen Sie
die beiden Druckknopfe hinten im Helm
(Zeichnung 2).
Loésen Sie den Haken von der Vorderseite des
Kopfpolsters und ziehen Sie die Platte geméaB
der Zeichnung 3 heraus.

3. Abnehmen der Kinnriemenpolster
Nachdem Sie die Wangenpolster entnommen
haben, 16sen Sie den Druckknopf des Kinnpolsters.
Ziehen Sie das Kinnriemenpolster vorsichtig vom
Kinnriemen (Zeichnung 4). Verfahren Sie identisch
mit der anderen Seite.

Rimozione delle parti interne

-

. Rimozione dei guanciali
Sganciare i 3 bottoni automatici per togliere
il cuscinetto dalla base del guanciale
(Disegno 1).

N

Togliere I'imbottitura centrale

Togliere I'imbottitura centrale sganciando prima
i due bottoni a scatto sul retro del casco
(Disegno 2).

Allentare il gancio dellarea frontale
dellimbottitura centrale, quindi estrarre la
piastra come indicato nel Disegno 3.

3. Rimozione della copertura del sottogola
Togliere il guanciale quindi sganciare il
fermaglio della copertura del sottogola. Togliere
la copertura dal sottogola (Disegno 4). Togliere
I'altra copertura del sottogola nello stesso
modo.

Vorderseite
Davanti

Ruckseite
Dietro

Deutsch Italiano

Fassen Sie nicht die Non toccare la vite sulla
Schraube an der base del guanciale. |
Wangenpolster-Basis  an. componenti  all’interno
Die Teile innerhalb des del casco potrebbero
Helms  kénnten staccarsi.
sich l6sen. (Die (La vite
mit den roten indicata con
Pfeilen markierte una freccia
Schraube in der nel disegno.)
Zeichnung.)

Druckknopf
Bottone
automatico

Wangenpolster Basis
Base di Guanciale

Druckknopf
Bottone
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Kopfpolster ;
Imbottitura Centrale |

3 Platte

Druckknopf
Bottone
automatico

4 Kinnriemen
Sottogola

Kinnriemenpol
Copertura S
del sotiogola /@T"

Druckknopf
Bottone
automatico
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m _ 5 Kinnriemenpolster

A :’{ I Copertura del sottogola
Montieren der Polster L]

Kinnriemenpolster (R)
Copertura del

1. Anbringen des Kinnpolsters sottogola (D)
Die Kinnriemenabdeckung ist nicht fir beide Seiten =
identisch. Fadeln Sie den Kinnriemen durch die -m
Kinnriemenabdeckung und driicken Sie den Kinnriemenpolster (L)

Sotoo Wichtige Information fiir den
Umgang mit dem Innenfutter

Informazione importante riguardante
la manutenzione die componenti

1. Nellagganciare o sganciare i bottoni

,,,,, 1. Wenn Sie die Druckknépfe I6sen, halten Sie die
automatici, operare vicino ai bottoni automatici

Polster nah an den Kndpfen. Beim SchlieBen

Druckknopf fest (Zeichnung 5). COt?em:fa(g?' Druckknopf der Kndpfe achten Sie auf das deutliche Klicken e trattarli con cautela. Allacciare i bottoni
sottogola
¢ Bottone um sicher zu sein das die Knoépfe richtig automatici saldamente fino a che si fisseranno
automatico

2. Anbringung des Kopfpolsters
Klappen Sie die Abdeckung des vorderen Teils auf
und flihren Sie die vordere Platte des Kopfpolsters
ein. Fuhren Sie beide Enden der vorderen Platte
ein, damit sie gemaB der Zeichnung A nicht aus der
Abdeckung hervorstehen. Fixieren Sie die 3

geschlossen sind.

. Die Polster kénnen entweder von Hand

gewaschen werden, oder in einem Waschenetz
in der Maschine. Bitte seien Sie vorsichtig.
Verwenden Sie lauwarmes Wasser. Wringen

in sede con un clic.

. E possibile pulire le parti interne lavandole a
mano o in lavatrice dopo averle messe in una
retina per il bucato. Trattare le parti con
attenzione durante il lavaggio. Utilizzare acqua

Positionen mithilfe der Haken gemaB der D’“g‘f,'i{},f’n”g Sie die Polster vorsichtig aus und legen Sie sie tiepida. Strizzare delicatamente le parti con un g
Zeichnung 6. Schnappen Sie die 2 Haken im automatico zum trocknen in den Schatten. Um die asciugamano asciutto e asciugarle all’ombra. =
hinteren Bereich des Kopfpolsters geméaB der Plastikteile nicht zu beschéadigen, knicken oder Per prevenire danni alle zone in plastica delle &
Zeichnung 7 ein. verbiegen Sie die Polster nicht. Seien Sie parti interne, non torcerle con forza e non &3
Lasche besonders vorsichtig beim Waschen in der iegare né curvare le zone in plastica. Fare [

3. Anbringung der Wangenpolster Piastra) 9 pieg P 3
(=]

Bevor Sie die Wangenpolster anbringen, /’p

achten Sie darauf, dass die 3 Haken
gemaB der Zeichnung 8 positioniert sind.
Sie sind mdglicherweise nicht eingehakt,
wenn sie nicht korrekt positioniert sind. S~
Identifizieren Sie die rechten und linken
Polster. Fihren Sie den Kinnriemen durch den
hohlen Bereich des Wangenpolsters und fixieren
Sie die 3 Druckknopfe.

Bringen Sie das andere Wangenpolster auf dieselbe
Weise an.

Montaggio delle parti interne

1. Montare la copertura del sottogola
| copri cinturino hanno forme diverse tra destra e
sinistra. | copricinghietta sono intercambiali tra
destra e sinistra. Inserire nelle feritoie il cinturino e
abbottonare fino al clik (Disegno 8).

2. Installazione dell’imbottitura centrale
Sollevare il coperchio della parte anteriore e inserire
la piastra anteriore dell'imbottitura centrale. Inserire
entrambe le estremita della piastra anteriore in
modo che non sporgano dal coperchio come
indicato nel Disegno A. Fissare 3 posizioni tramite
ganci come indicato nel Disegno 6. Fissare 2 ganci
nella zona posteriore del imbottitura centrale come
indicato nel Disegno 7.

3. Installazione dei guanciali
Prima di installare i guanciali, assicurarsi che i 3
ganci siano posizionati come indicato nel Disegno
8. Potrebbero non essere agganciati se non sono

Druckknopf
Bottone

8 Rechts / Destra
A

O

C
=
Zo||\ @

Druckknopf
Bottone

Waschmaschine. Nicht im Trockner trocknen,
oder mit dem Haartrockner. Die Hitze kann das
Material beschédigen. Der EPS-Kern sollte mit
einem weichen Tuch und einer neutralen
Seifenlésung abgewischt werden. Bitte auch
hier im Schatten trocknen lassen und keinen
Trockner, Haartrockner oder andere
mechanische  Hilfsmittel verwenden. Der
EPS-Kern ist sehr empfindlich gegeniber
Hitze. Wenn der EPS-Kern hohen
Temperaturen ausgesetzt war, kontaktiere Sie
lhren Shoei Handler oder die Firma Shoei direkt
um eine Einschétzung bezliglich der Sicherheit
zu bekommen. Um Beschédigungen zu
vermeiden, benutzen Sie keine der nun
angefiihrten Reiniger: HeiBes Wasser iiber
40°C, Salzwasser, Saure oder Laugen,
Benzin, Verdiinnung, Glasreiniger oder
andere organische Reiniger.

. Nach der Nutzung des Helms - entweder nach

dem Reinigen des Innenfutters oder nachdem
dieses nass geworden ist - trocknen Sie es bitte
direkt auBerhalb des Helms. Sollten Sie das
Innenfutter im nassen Zustand belassen,
kénnten die Metalldruckknodpfe anfangen zu
rosten, brechen oder mit der
Druckknopfaufnahme korrodieren.

particolare attenzione se si utilizza una
lavatrice. Non asciugare le parti interne con un
asciugatrice, un asciugacapelli, o qualsiasi altro
tipo di asciugatore meccanico, perché il calore
pud danneggiare il materiale. La linea di
assorbimento dellimpatto (sezione in schiuma
di polistirene) dovrebbe essere inumidita con un
panno morbido imbevuto in una soluzione di
sapone neutro delicato e acqua e quindi
strofinata. Lasciate che la linea di assorbimento
dellimpatto asciughi al’lombra. Non asciugare
la linea di assorbimento dell'impatto alla luce
del sole né utilizzare qualsiasi genere di
asciugatore meccanico, dal momento che la
linea di  assorbimento  dellimpatto &
estremamente sensibile al calore. Se la linea di
assorbimento dell'impatto viene esposta a un
forte calore di qualsiasi genere, contattare il
rivenditore o SHOEI direttamente per una
valutazione sulla sicurezza. Per prevenire
danni, non utilizzare nessuno dei seguenti
materiali di pulizia: acqua calda oltre i 40°C;
acqua salata; detergenti acidi o alcalini;
benzina, diluente o altri solventi organici;
detergenti per il vetro; o qualsiasi
detergente che contenga solventi organici.

. Dopo l'utilizzo si consiglia la pulizia degli interni
o nel caso il prodotto si bagni, questo deve
essere asciugato immediatamente. Nel caso si
lasci bagnato il dispositivo, il gancio metallico
potrebbe arruginirsi, rompersi 0 non sganciarsi
piu dalla posizione di fissaggio.

‘
Wangenpolster B

Base di Guanciale

posizionati correttamente.

Identificare le imbottiture destra e sinistra. Far
passare il cinturino attraverso la sezione vuota del
guanciale, quindi fissare i 3 bottoni a pressione.
Installare I'altro guanciale nello stesso modo. 26
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Deutoch

ACHTUNG

AVWVISO

1. Bevor Sie den Helm benutzen, vergewissern
Sie sich, dass das Visier richtig befestigt ist.

2. Fahren Sie nur mit Kopfpolster,
Wangenpolstern und Kinnriemenabdeckung.

3. Wenn Sie den Helm reinigen, verwenden Sie
keinen der angefiihrten Reiniger: HeiBes
Wasser uber 40°C, Salzwasser, Saure oder
Laugen, Benzin, Verdiinnung, Glasreiniger
oder andere organische Reiniger. Die
Sicherheit |hres Helmes kann durch diese
Reiniger vermindert werden.

4. Wenn der Helm wahrend der Fahr von Insekten
verschmutzt wird und diese nicht sofort nach
der Fahrt entfernt werden, konnen sich
Verfarbungen auf der Helmoberflache bilden.

5. Benutzen Sie ausschlieBlich Shoei Produkte
wenn Sie Visier oder Polster ersetzen.

6. Tragen Sie den Helm nicht, indem Sie das
Brillenband halten.

-

N

w

N

o

(]

. Prima dell’'uso controllare che i ganci della

visiera e il meccanismo siano ben fissati.

. Assicurarsi di indossare sempre il cuscinetto

centrale, i guanciali, e la copertura del
sottogola quando si utilizza il casco.

. Nel pulire e curare il casco e la visiera non

utilizzare nessuno dei seguenti materiali
di pulizia: acqua calda oltre i 40°C; acqua
salata; detergenti acidi o alcalini; benzina,
diluente o altri solventi organici;
detergenti per il vetro; o qualsiasi
detergente che contenga solventi
organici. L'utilizzo di uno qualsiasi di questi
detergenti potrebbe alterare la sostanza
chimica del casco e ostacolare la sicurezza.

. Se degli insetti rimangono incastrati nel
casco durante il viaggio e vengono lasciati i,
la superficie del casco pud risultarne
corrosa. Dovrebbero essere tolti subito.

. Assicurarsi di utilizzare parti originali SHOEI

per sostituire la visiera esterna, o le parti
interne.

. Non trasportare il casco tenendolo dalla
fascia degli occhiali.

Bestandteile

Lista delle parti

Diese optionalen Teile sind fiir eine Reparatur
oder Wechsel erhéltlich. Um die Bauteile zu
wechseln, lesen Sie die Gebrauchsanleitung die
mit den Ersatzteilen kommt.

© CJ-3-Visier

@ J-O Kopfpolster

© J-O Wangenpolster (rechts und links)

© J-O Kinnriemenabdeckung (rechts und links)

Queste parti optional sono disponibili per la
riparazione o per la sostituzione. Per sostituire le
parti, leggere il manuale d'istruzione che viene
consegnato nel pacco insieme alle parti.

Visiera CJ-3

Imbottitura centrale J-O

Guanciale J+O (destro e sinistro)
Copri cinturino J+O (destro e sinistro)

Lea esto primero Leia isto primeiro 29
Confirme las piezas Confirmar os artigos 30
suministradas fornecidos

Descripcion de piezas Descricao dos componentes 31
Mecanismo de ajuste Mecanismo de Ajuste 32
de la pantalla da Viseira

Extraccion de la pantalla CJ-3 Remover a Viseira CJ-3 33
Instalacion de la pantalla CJ-3 Instalar a Viseira CJ-3 34
Nota importante sobre el manejo Aviso Importante Sobre o 35
de la pantalla CJ-3 Manuseio da Viseira CJ-3

Sustitucion de las piezas Substituir Pecas Interiores 36
interiores

Desmontaje de piezas interiores Remocao de componentes interiores 37
Colocacion de piezas interiores Instalacao de componentes interiores 38
Nota importante sobre coémo Indicacao importante sobre o 39
manejar las piezas interiores manuseamento de componentes interiores
ADVERTENCIA AVISO 40
Lista de piezas Lista de componentes 40
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Lea esto primero

Leia isto primeiro

Este producto es un casco de
motocicleta.

No lo utilice para propésitos diferentes al de
conducir una motocicleta. Si utiliza el casco para
cualquier otro proposito, es posible que éste no
proporcione la proteccién necesaria en caso de
accidente.

Ninglin casco es capaz de proteger al
conductor contra todos los choques
previsibles a alta y baja velocidad.

Para una proteccion maxima de la cabeza, el
casco debe encajar adecuadamente y el sistema
de retencion ha de estar firmemente abrochado
bajo la barbilla. Una vez ajustado firmemente en
la cabeza, el casco debera proporcionar una
vision periférica suficiente. Si el casco es
demasiado grande, es posible que se deslice o se
desplace en la cabeza al conducir. Esto podria
causar la caida del casco en un accidente o un
blogueo de la vision durante la conduccion, lo que
podria traer consigo lesiones personales o incluso
la muerte. Para aprender a utilizar y asegurar el
casco del modo adecuado, consulte el folleto
“Cémo usar el casco adecuadamente”
suministrado con el casco.

Los contenidos de este manual estan sujetos a
cambios sin previo aviso.

Es posible que las ilustraciones de este manual
difieran del producto real.

Los derechos de autor de este manual pertenecen
a SHOEI CO., LTD. Se prohibe terminantemente
la reproducciéon o copia de este manual sin el
consentimiento correspondiente por escrito.

Este produto é um capacete de motociclo.
Deve ser utilizado apenas para andar de
motociclo. Em caso de utilizagdo para outro
efeito, o capacete podera ndo oferecer protecgéo
suficiente em caso de acidente.

Nenhum capacete protege o utilizador de
todos os impactos, a alta ou baixa
velocidade.

Para a méxima protec¢do, o capacete deve ser
do tamanho adequado e o sistema de retengéo
bem apertado debaixo do queixo. O capacete
deve permitir a visdo periférica suficiente quando
colocado na cabeca. Se o capacete estiver
grande, podera escorregar ou mexerse durante a
condugdo, eventualmente saindo em caso de
acidente ou obstruindo a visdo durante a
conducéo, o que podera provocar danos pessoais
ou a morte. Para aprender a utilizar e fixar
devidamente o capacete, consulte o manual
intitulado  «Como  Utilizar o  Capacete
Correctamente», fornecido com o capacete.

O contedo do presente manual esta sujeito a
alteracdes sem aviso prévio.

As ilustragcdes do manual podem ser diferentes do
produto em si.

Os direitos de propriedade intelectual relativos ao
presente manual pertencem a SHOEI CO., LTD.
E proibida a sua reprodugdo e copia sem
autorizacao escrita.

Derecha | Izquierda

. H 1
Direita | Esquerda .joocna o

En este manual, los términos
“izquierda’”

»

corresponden al punto de
vista de un conductor que
lleva el casco.

Os termos «direita» e
«esquerda» utilizados no
manual referem-se ao ponto
de vista do utilizador do
capacete.

Confirme las piezas
suministradas

Confirmar os artigos
fornecidos

Al abrir la caja del producto, confirme que se han
incluido todas las piezas y accesorios.

Casco

Bolsa para casco

Manual de instrucciones

“Coémo utilizar su casco correctamente”
Etiqueta de advertencia (etiqueta E-3: para productos ECE R22)
Adhesivos de logo J+O

o oM N~

HOW TO USE

YOUR HELMET PROPERLY

!
4

Abrir a caixa do produto e confirmar se todos os
componentes e acessorios foram fornecidos.

Capacete

Saco para capacete

Manual de Instrucdes

«Como usar o seu capacete adequadamente»
Roétulo de aviso (etiqueta E-3: para produtos ECE R22)
Autocolantes com o logotipo da J+O
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Le recomendamos guardar la caja y su
material de embalaje por si necesita enviar
el producto o sus piezas para su
reparacion. Si elimina dichos materiales,
cumpla las normativas y leyes pertinentes.

Deve guardar a caixa e o respetivo
material almofadado para o caso de
precisar de expedir o produto ou os seus
componentes para reparagdo. A
eliminagdo destes materiais deve
obedecer a legislagao e aos regulamentos
aplicaveis.
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Descripcion de piezas

1. Pantalla CJ-3

2. Rail de la pantalla

3. Calota

4. Absorbedor de impacto

5. Cinta de las gafas (para productos ECE R22)
6. Barboquejo

Descricao dos componentes

. Viseira CJ-3

. Carril da Viseira

. Parte exterior

. Revestimento de absor¢éo de impacto
. Banda dos 6culos (para produtos ECE R22)
. Correia do queixo

o A W N =

Rail de la pantalla
Carril da Viseira

Cinta de las gafas (para productos ECE R22)
Banda dos 6culos (para produtos ECE R22)

“v. Palanca de preajljste
'yAIavanca de predefinicao

Rail de la pantalla/ Carril da Viseira

Mecanismo de ajuste
de la pantalla

Mecanismo de Ajuste
da Viseira

La palanca de preajuste puede ajustarse en 4
posiciones, de 0 a 3. La posicion 0 es para retirar
y colocar la pantalla, mientras que las posiciones
1, 2 y 3 sirven para ajustar la posicion del
extremo inferior de la pantalla tal y como se
indica en el dibujo de abajo.

A alavanca predefinida pode ser ajustada em 4
passos, desde a posicao 0 a 3. A posicao 0 serve
para retirar e instalar a viseira, e as posigoes 1,
2 e 3 servem para ajustar a posicao da extremi-
dade inferior da viseira conforme a ilustracdo
abaixo.

Posicion O
Posicédo O

Para cambiar la altura de la palanca de
preajuste, abra la pantalla, pulse la palanca de
preajuste hacia afuera ligeramente y muévala
hacia el engranaje de la posicion deseada.

Al ajustar la posicion de la palanca de
preajuste, asegurese de ajustar ambos lados
a la misma posicion.

Posicion 1
Posicédo 1

Posiciéon 3
Posicdo 3

Posiciéon 2

Posicdo 2
Para alterar a altura da alavanca de
predefinicdo, abra uma viseira, empurre a
alavanca de predefini¢do ligeiramente para fora
e mova-a para a roda dentada da posicdo
pretendida.
Ao ajustar a posicdo da alavanca de
predefinicdo, certifique-se de que ajusta
ambos os lados para a mesma posicao.

* Palanca de preajuste

Alavanca de predefinicao
Ll L
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Extraccion de la pantalla CJ-3

Remover a Viseira CJ-3

'q ™
g Antes de wusar el d g Antes de utilizar o
casco por primera vez capacete pela
tras la compra, retire primeira vez apos
el material de proteccion del a compra, remova O
espacio entre la calota y el material almofadado da
revestimiento. folga entre o casco e o

revestimento.
Cushion Material
\| Matériau de rembourrage
\. J

Abra la pantalla y coloque las palancas de
preajusta de ambos lados en la posicién 0, la
posicion inferior a la 1 (debajo del engranaje méas
bajo) tal y como se indica en el dibujo 1. Cierre la
pantalla, levante ligeramente el encastre A y
suelte el gancho tal y como se indica en el dibujo
2. Saque la pantalla de su rail tal y como se indica
en el dibujo 3. (Si levantar el encastre
manualmente resulta dificultoso, utilice una
herramienta plana como por ejemplo un
destornillador de cabeza plana cubierto con un
pafo suave para no rayar la pantalla.)

Abra a viseira e mova as alavancas
predefinidas dos dois lados para a posig¢éo 0,
baixe a posicéo e depois a posicdo 1 (debaixo
da engrenagem inferior), conforme a ilustragéo
1. Feche a viseira, levante a lingueta A
ligeiramente e desengate o gancho conforme a
ilustragao 2. Retire a viseira da calha da viseira,
conforme a ilustragdo 3. (Se levantar a lingueta
a mao for dificil, use uma ferramenta lisa como
uma chave de fendas de cabega chata coberta
com um pano suave para nao riscar a viseira.)

Engranaje
. Roda dentada

Palanca de
preajuste
Alavanca de

Gancho

Gancho 3
Rail de la pantalla
Carril da Viseira

M

Instalacion de la pantalla CJ-3

Instalar a Viseira CJ-3

Ajuste las palancas de preajuste en ambos
lados a la posicion 0 de acuerdo con el dibujo 4.
Inserte la pantalla en el rail de la pantalla y fije
el gancho en el

Ajuste as alavanca de predefinicdo de ambos
os lados para a posicdo 0 de acordo com o
Desenho 4. Insira a viseira no carril da viseira e

orificio de A de
acuerdo con el
dibujo 5.

Una vez que
haya instalado la
pantalla, abrala 'y
ajuste las
palancas de
preajuste de
ambos lados a la
posicion 1, 2 0 3.

Posicién O
|Posic&o O

fixe o gancho no
g;ﬂﬁﬂg Ii orificio em A de
A acordo com o
. Desenho 5.
Rail de la Depois de
pantalla . o
Carril da| instalar a viseira,
Viseira| abra-a e ajuste
as alavancas
predefinidas dos
| Palanca ge | dois lados para a
_—— preajuste aposicdo 1, 2 ou 3.
Alavanca de
* predefinigéo

Cuando el rail de la pantalla va en el espacio
entre la calota y el revestimiento (el espacio de
alojamiento de la pantalla) como en el dibujo A,
inserte una herramienta como por ejemplo un
destornillador de cabeza plana con un pafo
suave en la zona de la pantalla y ponga el rail
de la pantalla hacia abajo.

Quando o carril da viseira entrar na folga entre
o casco e o revestimento (o espago de
alojamento da viseira) de acordo com o
Desenho A, insira uma ferramenta, tal como
uma chave de fendas de cabeca plana coberta
por um pano macio, na area de alojamento da
viseira e baixe o carril da viseira.

Rail de la pantalla
Carril da Viseira

&Rail de la pantalla
Carril da Viseira

Rail de la pantalla
Carril da Viseira
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No levante la palanca de preajuste en la N&o deixe a alavanca de predefinicdo na .

. . i . R ] Rail de
posicion 0 (la posicion por debajo de la posicdo 0 (a posicdo mais baixa que a La zona del alojamiento de la la pantalla
posicion 1). La palanca podria posicdo 1). A alavanca pode ficar pantalla del rail de la pantalla Carril da
deformarse. deformada. A Area de Alojamento da Viseira Viseira

do Carril da Viseira

Palanca de
preajuste
Alavanca de
predefinicao
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Nota importante sobre el manejo
de la pantalla CJ-3

Aviso Importante Sobre o
Manuseio da Viseira CJ-3

1. Cuando la pantalla se moje, retire la pantalla.
Séquela bien y fijela en el casco.

2. La suciedad y los aranazos en la pantalla
pueden obstaculizar su vista al conducir, por lo
que pueden ser muy peligrosos. Si la pantalla
CJ-3 se mancha o presenta arafiazos, deje de
usarla inmediatamente. Retire la pantalla y
limpiela o sustitayala.

3. La pantalla CJ-3 debera limpiarse con una
suave solucion de jabon neutro y agua.
Aclarela con abundante agua limpia, y séquela
con un pafo suave. No utilice ninguno de los
productos o materiales de limpieza
indicados a continuacioén: agua caliente a
mas de 40°C; agua salada; cualquier
detergente alcalino o acido; benzol,
diluyente, gasolina u otros disolventes
organicos; productos para limpiar cristales
o cualquier producto de limpieza que
contenga disolventes organicos. Si utiliza
alguno de dichos productos o materiales de
limpieza, puede que la naturaleza quimica de
la pantalla se altere y la seguridad se vea
mermada.

4. No conduzca con una pantalla empafnada. Esto
podria obstruir su vision y puede resultar muy
peligroso. Si la pantalla CJ-3 esta empafnada,
abrala para que el aire circule dentro del casco
y elimine la humedad de la misma.

5. No coloque ningin adhesivo ni cinta adhesiva
en el campo de vision de la pantalla.

1. Quando a viseira se molhar, remova a viseira.
Seque-a bem e fixe-a no capacete.

2. A sujidade e os riscos na viseira poderdo
obstruir a visdo do condutor e ser muito
perigosos! Se a viseira CJ-3 ficar suja ou
riscada, suspender imediatamente a sua
utilizagdo. Remover a viseira e lava-la ou
substitui-la.

3. A viseira CJ-3 deve ser lavada com uma
solucdo de sabdo suave e neutro e agua.
Passar bem por agua pura e secar com um
pano macio. Nao utilizar nenhum dos
seguintes produtos de limpeza: agua
quente com uma temperatura superior a
40 °C; agua salina; detergentes acidos ou
alcalis; benzina, diluente, gasolina ou
outros solventes organicos; detergente
limpa-vidros; detergentes de limpeza com
solventes organicos. A utilizacdo destes
produtos podera provocar a alteragcdo da
natureza quimica da viseira e comprometer a
seguranca.

4. Nao conduzir com a viseira embaciada. Tal
podera obstruir a visdo e ser muito perigoso.
Se a viseira CJ-3 estiver embaciada, abrir a
viseira para fazer o ar circular dentro do
capacete e eliminar o embaciamento da
viseira.

5. Nao colocar autocolantes nem fita-cola no
campo de visao da viseira.

Sustitucion de las piezas
interiores

Substituir Pecas Interiores

Almohadilla maxilar (dcha.)
Chumaco lateral (D)

Cubierta de

barboquejo (dcha.)
Prote¢ao da correia o

do queixo (D)

Almohadilla central
Chumaco central

Almohadilla maxilar (izda.)
Chumaco lateral (E)

Cubierta de
) barboquejo (izda.)

Proteg&o da correia

do queixo (E)

La almohadilla craneal, las almohadillas de mejilla
izquierda y derecha y la funda de correa se
pueden extraer para el lavado. También puede
ajustar la sujecion de su casco cambiando las
almohadillas opcionales. Mire la lista y el dibujo de
las partes interiores y compruebe si las partes se
encuentran instaladas o extraidas. Asegurese de
fijar siempre la almohadilla craneal, las almohadil-
las de mejilla y las fundas de correa antes de
iniciar la marcha. Si fuera necesario, use la tabla
siguiente para ordenar las partes interiores
adecuadas para ajustar la sujecion de su casco.

M Tamafios de almohadillas Bl Tamanhos das almofadas

A almofada central, os chumacos laterais
esquerdo e direito e as protecdes do fecho podem
ser removidos para lavar. Também pode ajustar o
seu capacete alterando para as almofadas
opcionais. Veja a lista e desenho das pecas
interiores e verifique se as pecas estdo instaladas
ou removidas. Certifique-se de que fixa sempre a
almofada central, os chumagos laterais e as
protecobes do fecho antes de conduzir. Se
necessario, use a seguinte tabela para ordenar as
pecas interiores apropriadas para ajustar o seu
capacete.

XS S M L XL XXL

Opcional (ajuste firme) / Opcional (justo)

S17 S$13 M13 L13 XL13 XL9

J-0
jlgohadllla craneal Estandar/Standard

Almofada Central

J-0
Almohadillas de mejillal = _, -

S13 S9 M9 L9 XL9 XL5

Opcional (ajuste holgado) / Opcional (largo) | S9 S5 M5 L5 XL5 —
Opcional (ajuste firme) / Opcional (justo) 43 39 35
/Standard 39 35 31

J:0

Chumaco Lateral

Opcional (ajuste holgado) / Opcional (largo) | 35

31 —_

- Las mismas almohadillas maxilares pueden ser
utilizadas en cascos de todos los tamafios. Por
ejemplo, para el casco de talla M, elija una almohad-
illa maxilar de talla 31 si desea llevarlo holgado y una
talla 39 para llevarlo més apretado (ambas son piezas
opcionales).

+ Las almohadillas centrales pueden variar dependi-
endo de la talla de modelo. Confirme la talla de su
casco antes de realizar una compra.

* El nombre de modelo y la especificacion podran variar segn
el pais o la region.

« E possivel utilizar os mesmos chumagos laterais com
todos os tamanhos de capacete. Por exemplo, para o
tamanho M, selecionar o tamanho 31 para um ajuste
mais solto e o tamanho 39 para um ajuste mais
apertado (ambos s&o componentes opcionais).

+ Os chumacos centrais variam conforme o tamanho do
modelo. Antes da compra, confirmar o tamanho do
capacete.

* O Nome do modelo e especificagdes podem variar no pais
ou na area.
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Parte delantera
Frente

Desmontaje de piezas interiores

y

. Desmontaje de las almohadillas maxilares
Suelte los 3 clips para poder retirar la almohadilla
de la base de almohadillas maxilares (Dibujo 1).

Parte trasera

2. Extraccion de la almohadilla craneal Traseira
Retire la almohadilla craneal tirando primero de los
dos clips de la parte trasera del casco (Dibujo 2).
Suelte el gancho de la parte delantera de la
almohadilla craneal y extraiga la placa de acuerdo
con el dibujo 3.

3. Desmontaje de las cubiertas de

barboquejo

Retire la almohadilla maxilar y después suelte el

clip de la cubierta de barboquejo. Retire la cubierta

del barboquejo (Dibujo 4). Retire la otra cubierta de

barboquejo del mismo modo.

Remocéo de componentes interiores

-

. Remocao dos chumacos laterais
Desapertar as 3 molas para retirar o chumaco
lateral da respetiva base (Desenho 1).

N

. Remocao da almofada central
Remova a almofada central abrindo primeiro os
dois fechos de mola na parte traseira do
capacete (Desenho 2).
Desaperte o gancho da é&rea frontal da
almofada central e retire a placa de acordo com
o Desenho 3.

w

. Remocao das protecées da correia do
queixo
Remover o chumago lateral e desapertar a mola da
correia do queixo. Remover a protecio da correia
do queixo (Desenho 4). Retirar a outra protecéo da
mesma forma.

Espanol Portugués

No toque el tornillo en la Nao toque no parafuso na
base de almohadilla base do chumaco lateral.
maxilar. Las piezas del As pecas dentro do
interior del casco podrian capacete podem soltar-se.
soltarse. (El (O parafuso

com uma seta
vermelha no
desenho.)

tornillo con la
flecha roja en el
dibujo).

lateral

Base do chumago

Cubierta de
barboquejo

Protecéo da
correia do
queixo

Barboquejo
Correia do queixo

Colocacién de piezas interiores

1. Colocacién de la funda de la correa
Las fundas de correa tienen formas diferentes a
ambos lados del casco. Deslice la correa por su
funda y presione ligeramente hasta que oiga el
clic (Dibujo 5).

2. Instalacion de la almohadilla craneal
Levante la cubierta de la parte frontal e inserte la
placa frontal de la almohadilla central. Introduzca
ambos extremos de la placa frontal de modo que
no sobresalgan de la cubierta, de acuerdo con el
dibujo A. Sujete las 3 posiciones mediante los
ganchos de acuerdo con el dibujo 6. Coloque los
2 ganchos en su lugar en la parte trasera de la
almohadilla craneal de acuerdo con el dibujo 7.

3. Instalacién de las almohadillas de
mejilla
Antes de instalar las almohadillas de
mejilla, asegurese de que los 3 ganchos
estan situados de acuerdo con el dibujo 8.
Podrian no estar enganchados si no estan
situados correctamente.
Identifique las almohadillas derecha e
izquierda. Pase la correa de sujecion a
través de la seccion hueca de las almohadillas de
mejilla y apriete los 3 corchetes.
Instale la otra almohadilla de mejilla de la misma
manera.

Instalacao de componentes interiores

1. Fixacao da protecao -jugular
As capas do fecho tém formas diferentes do lado
direito e esquerdo do capacete. Passam a correia
jugular através da protecdo e apoiam sobre o
botdo de pressdo até entender um clique
(Desenho 5).

2. Instalar a Almofada Central

Vire a cobertura da pecga frontal, insira a placa
frontal da almofada central. Insira ambas as
extremidades da placa frontal de forma a que ndo
fiquem por fora da tampa de acordo com o
Desenho A. Aperte 3 posi¢cdes com os ganchos
de acordo com o Desenho 6. Aperte 2 ganchos no
lugar na area traseira da almofada central de
acordo com o Desenho 7.

3. Instalar os Chumacos Laterais

Antes de instalar os chumagos laterais,
certifique-se de que os 3 ganchos estéo posicio-
nados de acordo com o Desenho 8. Podem néo
estar apertados se ndo estiverem corretamente
posicionados.

Identifigue as almofadas esquerda e direita.
Passe a correia do queixo através da secgéo oca
do chumago lateral e aperte os 3 fechos.

5 Cubierta de barboquejo
Protecéo da correia do
queixo

(e

Cubierta de
barboquejo (dcha.)
Protegéo da correia
do queixo (D)

Barboquejol

Cubierta de
barboquejo (izda.)
Protegéo da correia
do queixo (E)

8 Derecha/ Direita

7
Aimohadilla Maxil
Base do chumago lateral

Instale o outro chumaco lateral da mesma forma.

Espafiol / Portugués
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Aviso importante sobre el
manejo de piezas interiores

Nota importante sobre o0 manuseamento
de componentes interiores

-

n

w

. Al fijar o soltar los clips, debera sujetar las

piezas cerca de los clips y manejarlas con
cuidado. Abroche los clips firmemente hasta
que encajen en su lugar.

. Puede limpiar las piezas interiores lavandolas a

mano o en lavadora tras meterlas en una red
protectora. Tratelas con cuidado al lavarlas.
Utilice agua tibia. Escurra las piezas
suavemente con una toalla seca, y déjelas
secar a la sombra. Para evitar que se dafien las
areas de plastico de las piezas interiores, no las
escurra fuertemente, y no doble ni pliegue las
areas de plastico. Sea especialmente
cuidadoso si las lava en lavadora. No seque las
piezas interiores en secadora, con secador o
cualquier tipo de aparato de secado mecanico,
ya que el calor puede dafiar los materiales. El
absorbedor de impacto (seccién de foam de
poliestireno) debera ser humedecido y limpiado
con un pafio suave sumergido en una solucion
de jabén neutro y agua. Deje que el absorbedor
de impacto se seque con tiempo a la sombra.
No seque el absorbedor de impacto al sol, ni
use ningln tipo de secador mecanico: el
absorbedor de impacto es extremadamente
sensible al calor. Si el absorbedor de impacto
queda expuesto a una fuerte fuente de calor de
cualquier tipo, dirijase a su vendedor de SHOEI
para que compruebe su estado. Para evitar
dafios, no utilice ninguno de los materiales o
productos de limpieza indicados a
continuacion: agua caliente a mas de 40°C;
agua salada; cualquier detergente alcalino o
acido; benzol, diluyente, gasolina u otros
disolventes organicos; productos para
limpiar cristales o cualquier producto de
limpieza que contenga disolventes
organicos.

. Después de usar un casco, limpiar las partes

interiores o, en caso de que las partes interiores
estén mojadas, secarlas inmediatamente. Si
deja las partes interiores en condiciones
humedas, el gancho metalico puede oxidarse,
romperse o fijarse al lado hembra del gancho.

1. Ao apertar ou desapertar as molas, segurar
bem nelas e trata-las com cuidado. Apertar bem
as molas até ao engate na posicao.

2. Os componentes interiores podem ser lavados
manualmente ou na maquina de lavar, dentro
de uma rede de lavagem. Em caso de lavagem,
trata-los com cuidado. Utilizar agua tépida.
Espremer suavemente os componentes com
uma toalha seca e estendé-los a sombra. Para
evitar danos nas areas plasticas dos
componentes interiores, nao torcé-los com
forca e ndo curvar nem dobrar as areas
plasticas. Ter cuidados especiais em caso de
utilizagdo da maquina de lavar. Ndo secar os
componentes interiores em secadores de
roupa, com secadores de cabelo nem outros
tipos de secadores mecanicos, dado que o
calor pode danificar o material. O revestimento
de absorcéo de impacto (sec¢do de espuma de
poliestireno) deve ser molhado com um pano
macio mergulhado numa solugédo de sab&o
suave e neutro e agua e depois limpo. Deixa-lo
a secar a sombra. Nao pé-lo a secar ao sol nem
recorrer a nenhum tipo de secador mecanico,
dado que o revestimento de absorgdo de
impacto é extremamente sensivel ao calor. Se o
revestimento de absorcdo de impacto for
exposto a qualquer tipo de fonte de calor, entre
em contacto com 0 seu concessionario ou
diretamente com a SHOEI para uma avaliagdo
de seguranga. Para prevenir danos, nao
utilizar nenhum dos seguintes produtos de
limpeza: agua quente com uma temperatura
superior a 40°C; agua salina; detergentes
acidos ou alcalis; benzina, diluente,
gasolina ou outros solventes organicos;
detergente limpa-vidros; detergentes de
limpeza com solventes organicos.

3. Depois de usar um capacete, limpar as
componentes interiores ou no caso de as
componentes interiores estarem molhadas, por
favor, seque-as imediatamente. Se deixar as
componentes interiores em condigdes humidas,
o gancho de metal pode enferrujar, partir-se ou
ficar preso no lado fémea do gancho.

Eopanol

ADVERTENCIA

Portugués

AVISO

1. Antes de usar el casco, compruebe que los
ganchos del visor y el engranaje estan bien
fijos.

2. Asegurese siempre de llevar la almohadilla
central, las almohadillas maxilares y las
cubiertas de barboquejo al usar el casco.

3. Al limpiar y cuidar el casco y la pantalla, no
utilice ninguno de los materiales o
productos de limpieza indicados a
continuacién: agua caliente a mas de 40°C;
agua salada; cualquier detergente alcalino o
acido; benzol, diluyente, gasolina u otros
disolventes organicos; productos para
limpiar cristales o cualquier producto de
limpieza que contenga disolventes
organicos. Si utiliza alguno de dichos
productos o materiales de limpieza, puede que
la naturaleza quimica del casco se altere y la
seguridad se vea mermada.

4. Si durante la marcha se pegan insectos en el
casco y no se retiran después, puede que la
superficie del casco se corroa. Debera retirarlos
lo antes posible.

5. Asegurese de utilizar piezas originales de
SHOEI al sustituir la pantalla exterior, o piezas
interiores.

6. No transporte el casco sujetando la cinta de las
gafas.

1. Antes da utilizacado, verificar se os ganchos e
as rodas dentadas estdo bem ajustadas.

2. Quando usar o capacete, usar sempre o
almofada central, os almofadas laterais e as
protecdes da correia do queixo.

3. Durante a limpeza e o tratamento do capacete
e da viseira, nao utilizar nenhum dos
seguintes produtos de limpeza: agua
quente com uma temperatura superior a
40°C; agua salina; detergentes acidos ou
alcalis; benzina, diluente, gasolina ou
outros solventes organicos; detergente
limpa-vidros; detergentes de limpeza com
solventes organicos. A utilizagdo destes
produtos podera provocar a alteracdo da
natureza quimica do capacete e comprometer
a seguranca.

4. Se os insetos que chocarem contra o
capacete durante a condugdo nao forem
removidos, poderdo corroer a sua superficie.
Devem ser eliminados o mais depressa
possivel.

5. Para a substituicdo da viseira exterior, e dos
componentes interiores, usar componentes
auténticos da SHOEI.

6. Ndo transporte o capacete segurando pela
banda dos 6culos.

Lista de piezas

Lista de componentes

Estas piezas opcionales pueden solicitarse para
reparaciones o sustituciones. Para sustituirlas, lea
el manual de instrucciones suministrado con las
piezas.

e Pantalla CJ-3

o Aimohadilla craneal J:O

e Aimohadillas de mejilla J+O (derecha e izquierda)
® J-O Funda de correa (derecha e izquierda)

Estes componentes opcionais estdo disponiveis
para reparaca@o ou substituicdo. Para substituir os
componentes, ler o manual de instru¢cdes
fornecido com estes.

o Viseira CJ-3

o Almofada Central J-O

©J-0O Chumago Lateral (direito e esquerdo)
© J-O Protegéo do Fecho (direita e esquerda)
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| EAAnvika N
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aKkoAouBeg odnyicg

Przeczytaj to najpierw

AuTO To TIPOidV eival éva KpAvog PNXavig.
Mn TO Xpnotgoroleite yia dAAo oKoTO eKTOG
arnd TV 0dNynon unxavhg. e mepimrwon
XPNONG TOu Kpdvoug Yyia AAAo  oKomo,
£VOEXETAL VA WN TIPOOHEPEL APKETH TPOOTACIA
ge Tep{mwon atuxfuaTog.

Kavéva kpavog dev mpootateler Tov
odnyé amo 6Aoug Toug mpoBAiYipoug
KIV3UVoOUG KaTé Tnv 0dAynon pe uPnAf f
XapnAf TaxuTnTa.

Ma va mapéxel HEyLot mpootacia Tou kKpaviou,
TO KPAvog TPETEL va edpappodlel owoTdA Kat To
oUOTNHA OUYKPATNONg TOU KpAvoug oTo
KepAAl Tpénel va deBei KaAd KATw amd To
oayovl. To Kpavog Tpémel va epapuolel KaAd
oto KedAAl Kal Tautdyxpova va Exel TN
duvatdémTa va meplotpadel. Eav 1o Kpavog
elval MoAU peydho, kivduvelel va YALOTpAEL
va KouviéTal oto KedpdAl cag katd v
odnynon. AuTO €xel wG amoTéEAeopd TOV
kivduvo amwAelag Tou Kpdvoug o TuXOV
atixnua N TNV NMapepunodlon g opatodotnTag
0ag KAtd v odnynon, MpokaAwvtag Bapla
Tpalpata /| akoun kat Bavato. MNa va pdbete
va ¢opdte owoTd TO KpAvog KAl va TO
aodpahilete, dlapaote 1o BIBAIAPAKL «H owoTth
XPNon Tou Kpdvoug» Tou Ba Bpeite pali pe ™
guokeuaoia Tou KpAavoug.

To MeplexOUEVO TOU TEEPLYPAPETAL OTO TAPOV
BIBAlapAKL umodKeltal o aAAayEg  Xwpig
mpoetdomnoinon.

Ol arelkovioelq 0TI Tapoloeg odnyieg
XpNoewsg evdéxetal va dSlapépouv amod To
TMPOIOGV OTNV MPAYHATIKOTNTA.

Ta MVEUMATIKA SikaiwpaTta yia 1o BRAapdkL
autd avikouv otnv etalpia SHOEI CO., LTD.
AmayopeleTal auotnpd n avatlnmwon Kat n
avTtlypadn Tou Xwpig yparrn ddela.

Opisany tu produkt jest kaskiem
motocyklowym.

Nie uzywaj go do zadnych innych czynnosci poza
jazdg motocyklem. Uzywanie kasku do innego
celu moze nie zapewni¢ dostatecznej ochrony w
razie wypadku.

Zaden kask nie jest w stanie ochronié¢
przed wszelkimi mozliwymi rodzajami
uderzen przy niskich i wysokich
szybkosciach.

Warunkiem maksymalnej ochrony gtowy jest
poprawne dopasowanie kasku i prawidtowe
zamknigcie systemu mocujgcego kask pod
podbrodkiem. Prawidtowo wiozony na gtowe kask
powinien zapewnia¢ dostateczne pole widzenia
na boki. Jezeli kask jest za duzy, moze si¢
zeslizgna¢ lub przesungé na gtowie podczas
jazdy. Wskutek tego kask moze spas¢ z gtowy
przy wypadku albo ograniczaé widoczno$¢
podczas jazdy i spowodowac zranienie lub
S$mier¢. Aby nauczy¢ sie poprawnie nosi¢ i
zabezpiecza¢ kask, zapoznaj si¢ z broszurka
,Prawidtowe uzywanie kasku”, znajdujacg sie w
opakowaniu razem z kaskiem.

Zastrzegamy sobie prawo do zmian w tresci
niniejszej  instrukcji bez  wczesniejszego
powiadomienia.

llustracje zawarte w instrukcji moga sie r6zni¢ od
rzeczywistego produktu.

Wiascicielem praw autorskich w odniesieniu do
niniejszej instrukcji jest firma SHOEI CO., LTD.
Powielanie i kopiowanie niniejszej instrukcji bez
uprzedniej pisemnej zgody jest zabronione.

Ac&la ! Aplotepd
Prawa | Lewa

(SHDE

kask.

O1 bpol «dekf» kalL «aplaTepd»
Xpnotgorototvtal BAcel TNG
OTTTIKNG YWwviag Tou avaBatn
0 oroiog popdel To KPAvog.

" Pojecia ,z prawej” i ,z lewej
strony uzyte w

instrukcji
nalezy rozumie¢ z punktu
widzenia kierowcy noszacego
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| EAAnviKG
‘EAEYX0C TOU MEPIEXOHUEVOU
ouoKeuaoiag

Kontrola zawartosci
opakowania

MOAIg avoi&ete ™ ouokeuaoia BeRaiwbeite
OTL oupneplAauBavovtal 6Aa Ta otoixeia kat
eEapThpara.

Kpavog

MpPooTATEUTIKY TOAVTA KPAVOUQ
Odnyieg xpnoswg

«H owoTh XpHon Tou Kpdvoug»
MNpoetdoTmoiNTikd AUTOKOAANTO
(autok6AANTO E-3: yia mpotdvTa g oelpag ECE R22)

6. AuToKOANTQ e TO oNpa katatebév mg J - O

o s 0N~

HOW TO USE
YOUR HELMET PROPERLY

!
4

Po otwarciu pudetka sprawdz, czy zawiera ono
wszystkie czeéci i akcesoria.

Kask
Torba na kask

Instrukcja uzytkowania
,Prawidtowe uzywanie kasku”

Naklejka ostrzegawcza
(etykieta E-3: dla produktow ECE R22)

Naklejane logo J+O

okl

o

WARNING

SuvIoTATal va KPATNoeTe TO KOUuT(
ouokeuaoiag kat To UAIKO cuokeuaoiag,
oe Tepimwon Tmou embupeite va
anooTeileTe TO KPAvog N/ oTolxeia Tou
KPAVOUG Yla ETIOKEUN. Z€ TEP(MTwon Tou
BéAeTe va SlaBéoeTe aUTA Ta UAIKG,
MApaKaAoOUPE VA AKOAOUBAOETE TOUQ
avTioToloug VOUOUG Kal podlaypadég.

43

Zalecamy zachowanie pudetka i zawartych
w nim materiatdbw ochronnych na wypadek
koniecznosci odestania produktu lub jego
czesci do naprawy. Jezeli chcesz usunaé
te materiaty, zastosuj sie do
obowigzujgcych przepisow.

| Exrnvice

Mepiypadn Twv oTOIXEIWV TOU KPAVOUC

. Zehativa tumou CJ-3

. Mnxaviopég Zehativag

. KéAugog

. AVTIKPOBAOoHLKN eMévduUon

. Zovn uéUKQQ (yta mpotévta g oelpdg ECE R22)

o s W N =

. Noupdkl cayoviol

Opis czesci

. Ostona CJ-3

. Prowadnica ostony

. Skorupa

. Wktadka absorbujgca site uderzenia
. Pasek gogli (dla produktéw ECE R22)

. Pasek podbrodkowy

o O A W N =

Z(i)Vn udUKQQ (yta mpotdvTa g oelpdg ECE R22)
Pasek gogli (dla produktow ECE R22)

Mnxaviopég
ZeAativag
Prowadnica

I'I.pomeoplouévoq MoxA6g
Dzwignia nastawna
IR

Vi

Mnxaviopég Zehativag
Prowadnica ostony
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Mnxaviopog NMpoocappoyng
ZsAaTivag

Mechanizm regulacji ostony

O poxXAOG pe Tnv mpokaboplopévn Béon
uriopel va petakivnBei oe 4 BApata, and ™
Béon 0 éwg T Béon 3. H Béon O
Xpnoipomole{tat kKatd v adaipeon kat Tnv
ToroBéTtnon g LeAativag, n B€oeiq 1, 2 kat 3
yla T pubuion TG BEoNg Tou KATW HEPOUG
Mg CeAativag, O6nwg armetkovifetar otnv
akoAoubn elkova.

Dzwignie regulacji mozna ustawi¢ 4-stopniowo,
od pozycji 0 do 3. Pozycja 0 stuzy do
zdejmowania i zaktadania wizjera, za$ pozycje 1,
2 i 3 stuzg do regulacji pozycji doinej krawedzi
wizjera, jak na ponizszym rysunku.

©

PB®fon O
Pozycja O

Na va alAdEete T Uyog TOU
mpokaBoplopévou  poxAou, avoifte, pia
Zelativa, TECTE TOV TPOKABOPIONEVO HOXAD
yla Aiyo mpog Ta £Ew Kal METAKIVAOTE TO OTO
ypavdall otnv anattoupevn B£on.

Kardé Tt puBmion Tng Béong Tou
npokaBopiopévou  poxAoU, ¢povtioTe va
puBpiosTe Kal TIG dUo MAEUpPEG oTnv id1a B€on.

Oféon 1
Pozycja 1

©fon 2
Pozycja 2

©fon 3
Pozycja 3

W celu zmiany wysokos$ci dzwigni nastawnej
nalezy otworzy¢ ostoneg, wysunaé¢ dzwignig
nastawng nieznacznie na zewnatrz i przesungé
ja do zebatki zgdanej pozycji.

Podczas regulacji potozenia dzwigni
nastawnej nalezy sie upewnié, ze obie
strony wyregulowano do tej samej pozycji.

4«""’ﬂpoK(180plcu:';voq MoxA6g

Dzwignia nastawna
FRAE

| EAAnvikG
Adaipeon CJ-3 ZeAaTivag

Demontaz ostony CJ-3

e N
Mpwv amd N XpNnon Przed uzyciem
A TOU KpAvoug Yyia kasku po raz
mpwtn dopd MeTA pierwszy po
mv ayopd, adalpéote TO zakupie, usungé materiat
TMPOOTATEUTIKO UALKO amod amortyzujacy ze szczeliny
TO0 dldkevo avdapeca oTo pomiedzy skorupg a
KEAUGPOG KAl TNV EMEVOUO. wktadka.
MPOOTATEUTIKO UAIKO
| Materiat amortyzujgcy
\ J

AvoiEte Tn {ehativa Kal HETAKIVAOTE, Kal OTIq
dUo TmAeupég, TOUug HoxAoUg amd TNV
mpokaBoplopévn B€on otn B£on 0, dnAadn ™
6éon katw amd T 6éon 1 (KATw amd TOV
KATWTEPO 080VTOTPOXO), OTWG OTNV elkdva 1.
KateBdote ) {ehativa, aveBdote eAadppd Tov
HNXAVIOPO KAEIS®UATOG KAl EEKOUMMWOTE TO
AyKloTpo A, 6Mwg otnv elkova 2. TpaBn&te
Zehativa amd TOoV MNXAviopo KAEWS®MATOG,
onwg otv ekéva 3. (Edv eival duokoho va
AVAONKWOETE TO AYKIOTPO HE TO XEpL,
XPNOotoToNoTe éva eminedo egpyaleio OMwg
éva KatoaBdt pe emnimedn pUTn, TUALYREVN O
paAakd Udaopa GoTe va un ypatfouvhoeTe T
ZehaTtiva).

Otworz wizjer i przesun dzwignie po obu
stronach na pozycje 0, nizej niz pozycja 1 (pod
najnizszym mechanizmem) jak na rys. 1.
Zamknij wizjer, podnie$ lekko zatrzask A i
otwérz haczyk jak na rys. 2. Wyciagnij wizjer z
prowadnicy jak narys. 3.

(Jezeli podniesienie zatrzasku jest zbyt trudne,
uzyj ptaskiego narzedzia, np. ptaskiego
Srubokretu owinietego migkka $Scierka, aby nie
zadrapac wizjera).

Fpavalt
>\ Zebatka

MpokaBopiopévog

MoxAog
o °/|  Dzwignia
. nastaw?a

®éon o
Pozycja

Prowadnica ostony

Aykiotpo

Zaczep 3

Mnxaviopog
Zehativag

Prowadnica
ostony

thavtouéq

Zehativag ﬂpomeyoplopévoq MoxAog

;, DZwignia nastawna

Mnv a¢fvete TOV TpPoKaBopPLOpEVO
HOXAG otn Béon 0 (Tnv XaunAdtepn
6éon amd TN 6éon 1). O poxAdg
eVOEXETAL VA TIAPAHOPPWOEL.

Nie nalezy zostawia¢ dzwigni nastawnej w
potozeniu 0 (potozeniu nizszym od
potozenia  1). Moze  dojs¢ do
odksztatcenia dzwigni.
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Eykardoraon Tng CJ-3
ZsAarivag

Instalowanie ostony CJ-3

ZnpavTiki Eidornoinon oXeTIKa pe
Tov Xelpiopo Tng CJ-3 Zeharivag

Wazne uwagi dotyczace
obchodzenia sie z ostong CJ-3

-

1. ‘Otav n Zehativa Bpaxel, adpaipéote ™ . Kiedy  ostona  ulegnie  zamoczeniu,

a7

MpooapuoaTe TOV MPOKABOPIOPEVO HOXAS Kal ard
TIg dU0 mMeupég atn BEon 0 6nwg otnv Ewkdva 4.
Etodyete T Cehativa oto unyaviopd {elativag

Ustawi¢ dzwignie nastawng po obydwu
stronach w pozycji 0, tak jak pokazano na
rysunku 4. Umie$ci¢ ostone w prowadnicy

lehativa. Zteyvwote TO KAAA  Kal
TOTIOOETNOTE TO OTO KPAVOG.

zdemontowaé ostone. Osuszy¢ jg doktadnie
i przymocowac do kasku.

Kal OTEPEWOTE TO - ostony i . AkaBapoieg  kal  ypat{ouviég — oTnv 2. Brud i zarysowania ostony moga ograniczac
4yKloTpo 0TV 4 Aykiotpo Ii zamocowaé erupdvela g ehativag eprnodifouv v widoczno$¢ w czasie jazdy, co jest bardzo
o 010 A 6Twg . zaczep w 0paToéTNTA KATA TNV  0dA\ynon, He niebezpieczne! Jezeli ostona CJ-3 jest
otnv Ewkéva 5. \ otworze na A, jak armotéAeopa  va  dlakwvduvevete!  Ze brudna lub porysowana, natychmiast
MeTd ™mv Mnxaviouss | pokazano na nepimtwon mou n Zehativa timnou CJ-3 przestan jej uzywac. Zdejmij i wyczys$¢
TormoBétnon g pzrf,m:ﬁg rysunku 5. )\egwesi n Ypar(ouvnesi, /OTGHOTI’]OTS ostone albo wymien jg nanowa.

Cehativag, ostony Po zatozeniu apeEowg TN xpnon mng. Apalpeate TNV Kal 3. Ostone CJ-3 nalezy czysécic wodg z
avoiEte ™m wizjera otworz go kaBapiote v, 1N TpoPeite oIV delikatnym, obojetnym mydiem. Dobrze
Zehativa Kat i | \Mooxadopoptvoc | i ustaw dzwignie QVTIKATAoTaAoN TNG. optucz ostone czystg wodg i wytrzyj suchg
HETAKLVAOTE TOUG | . " MoxMs) regulacyjne  po . H Zehativa tUmou CJ-3 kabapiletal pe éva Sciereczka. Nie uzywaj zadnego =z
MPOKaBopLopEVO i NipoKatiopioévog rfizsﬂamz obu stronach w SlAAUPa OUBETEPOU ATOPPUTAVTIKOU Kal ponizszych  $rodkéw czyszczacych:
ug HoxXAoUG NG Diwvg)giog pozycji 1, 2 albo 3. vepou. :anl)\UvaTs pa'dq)eovo Klaeapé'vapé goragca woda o temperaturze powyzej
KaOe TAEUPAg éé&no ° nastawna Kat OTEVV(DC,ITS ue SYG amaAo mavi. M|,1 40°C, wo¢!a s_lona, kwasowe lub
ot 6éon 1,21 3. ‘Pozycja O // Xpnoipomoleite Ta ak6Aouba kabapioTika zasadowe srodki czyszczace, benzyna

‘Otav o unxaviopog Cehativag petapaivel oTo Kevo
avapeoa oto kEAUBOG Kal ™V emEvduan (to mepiBAnua
Slaotpatog ZeAativag) omwg oty Eikova A, Tormobetote
éva epyakeio 6mwg éva katoaBidl pe emimedn kedpaAn
KOAUTTTOpEVO He HaAakO mavi oy meploxn SlaoTHaTog
ZeAartivag kat xaunAwote T Zehativa.

Kiedy prowadnica ostony wejdzie w szczeling
pomiedzy skorupg i wktadkg (powierzchnia
przechowywania ostony), tak jak na rysunku A,
wiozy¢ narzedzie, takie jak ptaski Srubokret owinigty
miekka szmatkg, do powierzchni przechowywania
ostony i opuéci¢ prowadnice ostony.

o

l:\Mn)(avun,l(ﬁq Zehativag '
o Prowadnica ostony

Mﬁxuvtouéq Zehativag
Prowadnica ostony

°  Mnxaviopog Zehativag
Prowadnica ostony

Mnxaviopog

Zehativag
Prowadnica
ostony

H meploxn mepiBAnpatog ZeAativag
Tou Mnxaviopou Zehativag
Powierzchnia przechowywania ostony
prowadnicy ostony

Dzwignia
nastawna

npoidvra: eotd vepd avw Twv 40°C;
alaTtévepo; 6&iva ) aAKaAika
amoppumavTika; Beviivn, diaAuTikG, dAAa
opyavika S10AUTIKG; KaBaploTIKO T{apIOv
KOl aroppuUmavTIKé Mou MepIEXOUV opyavika
S1aAuTIKG. e mepirmtwon Xpnong Tétolwv
AMOPPUTIAVTIKOV UTIapXEL Kivduvog
aAhoiwong NG XNUIkAG Tou oloTaong g
ZelaTtivag kal peiwong g aopdielag.

. Mnv odnyeite pe OapBwpévn ZeAativa,

KaBwg umapxel Kivduvog va pelwbel n
6paocn oag, To oroio eivat MoAU erukivduvo.
Se mepimtwon mou n ZeAativa tumou CJ-3
BauBwoel, avoifre v KATW eloaywyn
aépa, ETOL WOTE va KUKAODOPNOEL O agpag
ato E0WTEPLKO TOU Kpavoug,
EebauBwvovtag tn LeAativa.

. Mn KOA\ATe QUTOKOAANTA 1) KOAANTIKA

Tawvia oto nedio opatdéTNTAg TNG {eAativag.

N

(&)

chemiczna, rozpuszczalniki, benzyna i
inne rozpuszczalniki organiczne, Srodki
do mycia szyb i inne Srodki czyszczace
zawierajace rozpuszczalniki organiczne.
Uzycie jakiegokolwiek z powyzszych
$rodkbw moze zmieni¢ sktad chemiczny
ostony i zagrozi¢ bezpieczenstwu.

. Nie prowadz motocykla z =zaparowang

ostong. Moze to ograniczy¢ widocznos¢ i
by¢ bardzo niebezpieczne. Jezeli ostona
CJ-3 jest zaparowana, otworz ostoneg, aby
cyrkulujgce w kasku powietrze usuneto z
niej pare wodna.

. Nie naklejaj zadnych naklejek w polu

widzenia ostony.
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AVTIKATAOTAON E0WTEPIKWV
OTOoIXEIWV

| Polski N
Wymiana czesci
wewnetrznych

Ma&hapdkt yla Ta
payouha (de&1d)
Wktadka policzkowa (P)

KaAuppa yia to Aoupdkt

oayoviouU (de&Ld)
Nasadka paska &

podbrédkowego (P)

Kevtpiko pa&ihapaxt
Wktadka $rodkowa

Ma&Aapakt yia Ta
payoula (aplotepd)
Whktadka policzkowa (L)

KaAuppa yia to Aoupdkt

oayoviou (aplotepd)
= Nasadka paska

podbroédkowego (L)

To Keviplkd Ma&lAapdki, Ta Sefld Kal aplotepd
Ha&apdkia yla Ta payouAd Kal To KAAUMMA Yl TO
Aoupdkt oayoviou propei va agpaipeBolyv yia mion.
Mriopeite emiong va pubpioeTe TV MPOCAPHOYN TOU
Kpavog aMalovtag Ta  TPOAIPETIKA  pagNdpla.
Kottd€te otn AioTa kat v elkova TwV £0WTEPIKOV
eEapmudtwy Kat eAéyEte edv ta eEapthpata Exouv
eykataotadei ) apaipedel. dpovtioTe mavta va £xete
TOMOBETNOEL TO KEVTPIKO MAEIAAPAKL, Ta HagIAapaKLia
yld Ta PAYOUAQ, Kal TO KAAUMMA yiad TO AOUPAKL
oayovioU mptv and tv odnynan. Edv eivat anapaitnto,
XPNOIHOTONOTE  TOV  Tapakdtw mvaka ya va
mapayyelAeTe Ta 0WOTA £0WTEPIKA £EQPTAUATA Yia va
PUBICETE TNV MPOCAPHOYN TOU KPAVOUG 0.

HEMéye6og pagihapiov Bl Rozmiary wkiadek

Wktadke $rodkowa, prawg i lewg wktadke
policzkowg, a takze nasadke paska podbrod-
kowego mozna zdemontowaé¢ w celu wyprania.
Mozna réwniez wyregulowa¢ dopasowanie kasku
poprzez zmiang na wktadki opcjonalne. Obejrze¢
rysunek i liste czeSci wewnetrznych i sprawdzié,
czy sg one zamontowane czy zdemontowane.
Zawsze przed jazdg nalezy zamocowaé¢ wkitadke
$rodkowa, wktadki policzkowe i nasadki paska
podbroédkowego. Jesli to konieczne, korzystajgc z
ponizszej tabeli, nalezy zamoéwi¢ odpowiednie
czesci wewnetrzne, aby wyregulowaé dopaso-
wanie swojego kasku.

XS S M L XL XXL
Jo MpoatpeTika (otevn epappoyn) /Opcja (Sciste dopasowanie) | S17 | S13 | M13 | L13 | XL13 | XL9
Kevtpikod Magihapakt n
Wkiadka érodkowa Kavovika / Standard S$13 S9 M9 L9 XL9 | XL5
J:0 MpoatpeTika (xahapn epappoyi)/Opcja (luzne dopasowanie)| S9 S5 M5 L5 XL5 | —
Jo MuEL)\)c\deKL yia | MpoaipeTika (oTevn edpappoyn) /Opcja (Sciste dopasowanie) | 43 39 35
Ta Mayouha .
Wikladka policzkowa Kavovikd / Standard 39 35 31
J0 MpoatpeTika (xahapn epappoyi)/Opcja (luzne dopasowanie)| 35 31 —

+ Ta (8o pagapdxia yia ta pdyouia xpnotporooivTat yia
OAa Ta peyédn kpdvoug. Ma To KpAvog upeyeéBoug M
UMOPE(TE va XPNOILOTIONOETE To pagapdkia yla Ta
payouha peyéBoug 31 edv eruBupeite xahapr| epappoyn
TOU KpAvoug, Kat peyEBoug 39 edv BENETE TO KpAvog va
ePappolel Lo odixTa (kat Ta duo eidn eival mpoalpeTka
otoixela).

+ ZTa KeVTPIKA paglapdkia o TUmog dladgépel avahoya pe
T0 péyeBog Tou povtéhou Kpavoug. EruBeBaiote mpwta
To PEYEBOG TOU KPAVOUG 0ag TIPLV TNV ayopd TOUG.

*H ovopaocia Tou povtéhou Kal ol Tipodlaypadég dlapépouv
avahoya pe ™ Xdpa n v NEPLoX.

- We wszystkich rozmiarach kaskéw mozna uzywaé
jednakowych wktadek policzkowych. W przypadku
kasku o rozmiarze M nalezy dobra¢ wkiadki
policzkowe o rozmiarze 31, aby uzyska¢ luzne
dopasowanie, albo o rozmiarze 39, aby uzyskac Sciste
dopasowanie (obie te czesci sg opcjonalne).

+ Wktadki érodkowe sg rozne zaleznie od rozmiaru
modelu. Przed zakupem sprawdz rozmiar swojego
kasku.

* Nazwa modelu i specyfikacje roznig sie w zaleznosci od kraju
lub regionu.

Adaipeon eOWTEPIKDYV OTOIXEIWV

1. Agaipson Twv pagAapiwv yia Ta pdyoula
IMa va apapéate To HAaENAPAKL YA Ta HAYOUAd ard
™ Bdon Tou, EeKoupnwaote Ta 3 kouprud (Ewkova 1).

2. A¢aipeon Tou Kevrpikou Ma&iAapiol
Ma va adpaipéoTe To KeEVTIPIKO HAEINAPAKL TLEDTE
TPMOTA Ta U0 THECTIKA KOUMTIA TIOU eUploKovTal
oT10 Tiow pEPOG Tou Kpavoug (Eikdva 2).
AUOTE TO AYKIOTPO TNG MMPOOTIVNAG TEPLOXNG
TOU KEVTPIKOU Wa&AaploU, Kal emunkUveTe
Bdon 6rwg otnv Ewkéva 3.

3. Apaipeon Twv KaAuppdtwv yia  Td
Aoupdkia cayoviou
AdaipéoTte TO MAEINAPAKL Yid TA HAYOUAQ, €melta
QvOIETE TO KAEIBWHA TOU KAAUHUATOG Yia Ta Aoupdkia
oayoviol. AdalpéoTe TO KAAUPMA amd TO AOUPAKL
oayoviou (Eikova 4). Apaipéate To GANo kdAuppa yia
Ta Aoupdkia oayoviou pe Tov (dto Tpéro.

Mnpoota

Wyjmowanie czesci wewnetrznych

jry

. Wyjmowanie wktadek policzkowych
Zwolnij 3 zatrzaski, aby wyjaé wktadke z gniazda
policzkowego (Rysunek 1).

2. Wyjmowanie wktadki srodkowej
Wyjmij wktadke $Srodkowag poprzez
odblokowanie dwoéch zatrzaskow z tytu kasku
(Rysunek 2).
Poluzowaé¢ zaczep cze$ci przedniej wktadki
Srodkowej, a nastgpnie wyciggna¢ ptytke, tak
jak pokazano na Rysunku 3.

3. Zdejmowanie nasadek paska podbréd-
kowego
Wyjmij wktadke policzkowg, a nastepnie
zwolnij zatrzask nasadki paska podbrod-
kowego. Zdejmij nasadke z paska podbrod-
kowego (Rysunek 4). Zdejmij druga nasadke
paska podbrédkowego w ten sam sposob.

EAANvVIK&a Polski

Mnv ayyiCete ) Bida otn

Nie dotyka¢ $ruby na

Bdon tou pagaplol ya podstawie do wkfadek
Ta payouAa. Ta policzkowych. Czesci
eEapthUata oTto wewnatrz kasku mogg sie
EOWTEPLKO odczepic.
TOU KPAVoUg (Na rysunku
uropet va Sruba z
Byouv. H czerwong
KOKKIVI  Bida strzatka.)

HE TO BéNOg

oMV eKova.)

Magthapak:
Yia Ta payouha Baon

Koupri
Zatrzask

Kevipikd pagiapdxt
Whkiadka srodkowa

3

Koupmi
Zatrzask

Kéhuppa yia to Aoupdkt oayoviol
Nasadka paska
podbrodkowego

Noupdkt
oayoviol
Pasek
podbrodkowy

Koupri
Zatrzask
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TomoB£TNON E0WTEPIKWV OTOIXEIWV

—ry

. Nwg va ToroBeTACETE Ta KAAUPHATA TWV AOUPIOV
Ta KaAUppata yia 1o Aoupdkt dladpépouv o oxhpa
o de&ld Kat v aplotepr) Teupa Tou Kpdvoug.
Mépaoe To AOUPAKL pEOA aAMO TO KAAUPMA Kal
KOUMMWoE TOo KABe éva péEXPL va akouoTel To KAk
(Ekéva 5).

2. Eykardoraon Tou KevrpikoU Magihapiou
lupiote avanoda to KAAUPUA TPog Ta eMdvw ard To
UMPOOTIVO PEPOG, KAl TOMOBETAOTE TNV UMPOOTIVI
Bdon Tou KevTpikoU pagihaplot. TomoBeTHOTE Kat TIG
dU0 AKpeg NG WMPOOTIVAG BAONG, £TOL WOTE va Pnv
TPOgEEXOUV amd TO KAAUppa 6mwg otnv Eikova A.
SoiEte TIg 3 BETEIS pe Ta AyKIOTPA OMWG oV Ewkdva
6. KoupnmoTe Ta 2 ayKloTpa oTn B€orn Toug oty Tiow

T\EUPA TOU KeVTPIKOU paghaptol 6rwg oty Eikova 7.

3. Eykardoraon twv MaZiapiov TMa Ta
Mayoula
Mpwv and v eykatdotaon Tou Wa&haplol
yla Ta payoula, PBePawbeite o1l Ta 3
aykiotpa eivat torobemuéva drwg oty E
kOva 8. 'lowg va unv eivat yavigwpéva eav
Sev £xouv ToroBemBel owoTd.
Avayvwpiote Ta defld  Kal  aplotepd
pa&ihapdkia. Mepdote TO UMOOIAYWVO HECW TOU
KOW\WMATOG OTO MAEIAAPAKL yla Ta HAYouha, Kat
OTEPEWOTE TA 3 KOUUMAUATA.
Eykataothote T0 GANO pa&Napdkt yia Ta Hayoula pe
Tov (810 TpoTO.

Zaktadanie czesci wewnetrznych

e

. Zaktadanie poszy¢ paskow
Nasadki paska podbrodkowego majg rozny
ksztatt po prawej i lewej stronie kasku. Zeby je
zatozy¢ nalezy przymocowac poszycia do paska i
wcisngé zatrzask, do styszalnego kliknigcia
(Rysunek 5).

2. Instalowanie wkiadki Srodkowej

Odwréci¢ do goéry pokrywe przedniej czesci i
wlozy¢ przednig ptytke wktadki $rodkowej.
Wiozy¢ oba korice przedniej ptytki tak, aby nie
wystawata poza pokrywe, zgodnie z Rysunkiem
A. Zapig¢ w 3 miejscach zaczepami, tak jak
pokazano na Rysunku 6. Zatrzasng¢ 2 zaczepy
na tylnej powierzchni wktadki $rodkowej, tak jak
pokazano na Rysunku 7.

3. Instalowanie wktadek policzkowych
Przed zainstalowaniem wkfadek policzkowych
nalezy si¢ upewnié, ze 3 zaczepy sg ustawione
tak, jak na Rysunku 8. Moga one nie zosta¢
zaczepione, jesli nie sg ustawione poprawnie.
Okresli¢ prawa i lewg wkiadke. Przetozyé pasek
na podbrodek przez pustg czes¢ wkiadki
policzkowej i zapig¢ 3 zatrzaski.
Zamocowaé¢ drugg wktadke policzkowg w ten
sam sposob.

T

Kahuppa yia 1o houpakt
oayoviol (5e€1a)
Nasadka paska
podbrodkowego (P)

Kahuppa yia 1o Aoupakt
oayoviol (aptotepa)
Nasadka paska
podbrodkowego (L)

KéAuppa yia To Aoupakt oayoviod,
j Nasadka paska podbrodkowego Noupakt

oayoviol

Koupmi
Zatrzask

6 Bdaon
Plytka

Koupri

Zatrzask

Kouprti
Zatrzask

7~ Kevtpiko pagiapdkt :

Wktadka $rodkowa

8 AeEla/ Prawa
A B o]

>
@D

Koupri

Maghapakt
Yla Ta pdyoua Bdan

Podstawa do Wkiadek poli

ZNHAVTIKNA £150TI0iNON OXETIKA IE TOV
XEIPIOHO TWV ECWTEPIKWV GTOIXEIWV

Wazna informacja dotyczaca
czesci wewnetrznych

1. ‘'Otav avolyete 1) KAeiveTe £va KOUT, TPETEEL
VA TO KPATATE aArd KOVTA Kal va To KAEiveTe pe
mpoooxn. MiEote To Koupr pe dUvaun, HEXPL
VA AKOUCETE TO XAPAKTNPLOTIKO KAIK.

2. Mropeite va Kabapioete TA E0WTEPIKA
otoixela m™\évovtdg Ta OTO XépL N OTO
TAUVTNPLO POUXWV (0E E1BIKO TIPOOTATEUTIKO
dixtu TmAuoipyatog). Mapakalolpe va 1A
TAEVETE [E TIPOTOXT. XPNOLHOTOINOTE XAlapd
vepO. MNa va Ta oTeyVWOoeETE, TLECTE TA AMAAd
Me pla oteyvn metoéta kat agnote Ta va
OTEYVMOOUV Ot OKIEPO MéPOG. la  va
arnodpUYETe TUXOV {NUIEG OTA TAAOTIKA HEPN
TWV EOWTEPIKAOV OTOIXEIWY, UN T OTURETE e
d0vaun, un dirwveTe N AuyieTe Ta TAAOTIKA
pépn. Idaitepn Tpoooxn amatteital katd To
MUoIO  OTo  TAUVTAPLO  poUxwv. Mn
OTEYVWVETE TA €EOWTEPKA oOTolXEla OTO
OTEYVWTAHPLO POUXWYV, HE TIOTOAAKL HOAALDV 7
AANo €(d0g CUOKEUNG OTEYVMUATOG, KABWG N
Zéotn uropel va dnuoupynoel {NuIEG oto
UAKO. T va kabapioete TNV €0WTEPIKN
QVTIKPAdAOMIKY) €MEVBUON (TO TPNUA TOU
aroteleital  andé  appd  TOAUGTUPOA{ou)
uropeite va v PBpéfete HE £va HOAAKO
TavAaKL ue SlaAupa oudéTtepou
QAroPPUMAVTIKOU Kal VEPOU Kal OTn CUVEXELD
va v oKourioeTe. APHOTE TNV EO0WTEPIKN
QAVTIKPABACHIKY EMEVOUON VA OTEYVWOEL OF
oKlEPO PEPOG. Mn TNV apnOETE va OTEYVOOEL
OTO ¢WG TOU NHAIOU Kal Un XPnolHoToLeiTe
HNXAVIKEG OUOKEUEG OTEYVMHATOG, KABMG N
E0WTEPIKA QAVTIKPASAOHIKN emMEvduon  eivat
Wlaitepa euaiodntn otn ZEoTn. Ze nepinmrwon
TOU N €0WTEPIKN AVTIKPASAOUIKY EMEVOUON
épBel  oe emadn pe  uYnAR  Zéomn
oToLACdNTIOTE HOPPNG, TIPETEL va ENBETE OE
enagn pe ToV avTnmpdowro Twv MPoidvIwy 1
areubeiag pe v etapia SHOEI, ya va
dleknepalwdei pia agloAéynon acdpdieiag. MNa
va aropUyete evdexopeveg INMIEG, HNn
Xpnoigorolsite Kavéva amd Ta akéAouba
anoppumnavTikG: {eotd vepd Gvw Twv 40°C;
aAaTévepo; 6&Iva | aAKAAIKG amoppumavTIKa;
BevTivn, d1aAuTikG, GAAa opyavikd SIAAUTIKG;
KaBapIoTIKO T{OMIOV Kal aTopPUTIAVTIKA TIou
TiEPIEXOUV OpYavIKG SIaAUTIKA.

3. AdoU XPNOLJOTIOWOETE 0 Kpavog,
kabapioete TA €OWTEPIKA MéEPN 1N OE
mepimrwon mou BpaxoUv Ta ECWTEPIKA HEPN,
oTeyvwoTe Ta apéowg. EdAv apnoete Ta
€0WTEPIKA MéEPN Ot uypn Katdotaon, TO
HETAAAIKO AYKIOTPO UMopel va oKoupldoel, va
ondoel N va otepewBel otn BNAUKA TAEUPA
ToU AyKLOTPOU.

1. Przy mocowaniu i luzowaniu zatrzaskow
trzymaj za zatrzaski i postepuj uwaznie. Mocuj
zatrzaski tak, by styszalnie klikaty.

2. Mozesz my¢ czeéci wewnetrzne recznie lub
pra¢ je w pralce automatycznej po
umieszczeniu w siatce do prania. Pierz czesci
ostroznie. Uzywaj do prania tylko letniej wody.
Delikatnie wyciénij z czesci wode w suchym
reczniku, a nastgpnie wysusz je w cieniu. Aby
zapobiec uszkodzeniu wykonanych z tworzywa
sztucznego elementéw czesci wewnetrznych,
nie wyzymaj ich zbyt mocno i nie zginaj
plastikowych elementoéw. Zachowaj szczegdlng
ostroznoseé, jezeli uzywasz pralki
automatycznej. Nie susz czgéci wewnetrznych
w suszarce do bielizny, przy uzyciu suszarki do
wlosow czy przy uzyciu jakiegokolwiek rodzaju
mechanicznych suszarek, poniewaz wysoka
temperatura moze uszkodzi¢ materiat. Wktadke
absorbujaca site uderzenia (cze$¢ z pianki
polistyrenowej)  nalezy  zwilzyé  migkka
Sciereczkg nasgczong wodg z delikatnym,
obojetnym mydtem, a nastepnie wytrze¢. Susz
wktadke absorbujgcg site uderzenia na
powietrzu w cieniu. Nie susz wktadki
absorbujacej site uderzenia na storicu i nie
uzywaj zadnego rodzaju mechanicznych
suszarek, wktadka absorbujgca site uderzenia
jest bardzo wrazliwa na temperature. Jezeli
wkitadka absorbujgca site uderzenia byta
narazona na wysokg temperature, skontaktuj
sig ze swoim sprzedawca lub bezposrednio z
firmg SHOEI, aby oceni¢ stan wkfadki pod
katem bezpieczenstwa. Aby  zapobiec
uszkodzeniu, nie uzywaj zadnego z
ponizszych srodkéw czyszczacych: goraca
woda o temperaturze powyzej 40°C, woda

stona, kwasowe Ilub zasadowe Srodki
czyszczace, benzyna chemiczna,
rozpuszczalniki, benzyna i inne

rozpuszczalniki organiczne, srodki do mycia
szyb i inne Srodki czyszczace zawierajgce
rozpuszczalniki organiczne.

3. Po uzyciu kasku, czyszczeniu wewnetrznych
czesci lub w przypadku zamoknigcia czesci
wewnetrznych, nalezy je  natychmiast
wysuszyé. W przypadku pozostawienia czesci
wewnetrznych w stanie mokrym, metalowy
zaczep moze rdzewie¢, ulec uszkodzeniu lub
przywrze¢ do zeriskiej strony zaczepu.
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EMnvice

NPOZOXH

LPotski

OSTRZEZENIE

1. Mpwv ™ xpnon, BeBawbeite OTL Ta AYKIOTPA TNG
Zehativag Kat O PNXavIOHOG  KAEWBWOMATOG
SouAeUouv ePpaplolouv Kard.

2. ZyoupeuTteite OTL popate o KABe XpHon Tou
KPAVOUG TO KEVTPIKO HAEAAPAKL, TA HAEAAPAKIa
ota pAyouAd Kat Ta KAAUMHATA Yia TO AOUPAKL
cayoviou.

3. 'Otav kabapilete kal ppovTileTe TO KPAvog Kal
™ ZeAativa, pn XPNOIMOTIOIEITE Kavéva amd Ta
ak6AouBa anoppuTavTIKa: {e0TO VEPO AV TWV
40°C; ahatévepo; O&va A aAkahikd
anoppUTAVTIKG;  Bevivn, SIGAUTIKG, AAAa
opyavikd SIGAUTIKG; KABAPIOTIKO TIAMIOV Kal
aTOPPUTIIVTIKA  TIOU  TIEPIEXOUV  OPYAVIKA
SlaAuTIKG. Ze TEpfmwon XPHong  TETOLWV
QATMOPPUTAVTIKAV UTIAPXEL Kivduvog aAhoiwong
™G XNHIKNAG oUoTaoNG Tou Kpdvoug Kat peiwong
™G aodAlelag.

4. H emddvela Tou Kpdvoug Kivduvelsl va
SlaBpwBel 6Tav Katd MV 0dYNoN KOANCOUV
TAvw Tou £VTopa Kat eivouv ekel. Tuxov évtopa
TPETEL VA AMOHAKPUVOO UV AUECWG.

5. Xpnoworomote auBevtikd avTAAOKTIKA NG
SHOEI katd mv avTikataoTaon g EWTEPIKAG
ZehaTivag, TG N TWV ECWTEPIKMV OTOLXEIWV.

6. Mnv HETAPEPETE TO KPAVOG KPATWVTAG TN {Wwvn
HAoKag.

1. Przed uzyciem sprawdz, czy haczyki i kotka
wizjera sg dobrze zamocowane.

2. Uzywajac kasku zawsze uzywaj wkiadki
$Srodkowej, wktadek policzkowych i nasadek
paska podbrédkowego.

3. Do czyszczenia i pielegnacji kasku nie
uzywaj zadnego z nastepujacych srodkow
czyszczgcych: gorgca woda o
temperaturze powyzej 40°C, woda stona,
kwasowe lub zasadowe Srodki
czyszczace, benzyna chemiczna,
rozpuszczalniki, benzyna i inne
rozpuszczalniki organiczne, S$rodki do
mycia szyb i inne $rodki czyszczace
zawierajace rozpuszczalniki organiczne.
Uzycie jakiegokolwiek z powyzszych
$rodkbw moze zmieni¢ sktad chemiczny
kasku i zagrozi¢ bezpieczenstwu.

4. Owady rozbite w czasie jazdy i pozostajgce
na kasku mogg spowodowaé korozje
powierzchni kasku. Nalezy je szybko
usuwac.

5. Ostone zewnetrzng, i czesci wewnetrzne
wymieniaj wytacznie na oryginalne czeéci
SHOEI.

6. Nie przenosi¢ kasku trzymajgc za pasek
gogli.

AioTa oToixeiwv

Wykaz czesci

Ta ak6AouBa mpoalpeTika oTolxeia propolv va
XpnoworomBolv oOe TeEPITTWON EMOKEUNG N
avTikatdotaong. lMa va mpofeite  otnv
AVTIKATAOTAON TWV OTOIXElWV autwv, dlaBacte
T0 BIBAAPAKL UE TIG 0dNYieg XpNOoewg, TO omoio
mapéxetal oTn  ouokeuaoia ayopdg Twv
oTolxeiwv.

e CJ-3 ZeAativa
©J-0 Kevtpikd Ma&ihapdkt
© J-0 Ma&\apdk! yia Ta MayouAa (5€€1d Kat aplotepd)

@ J-0 KdAuppa MNa To Aoupdkt SayovioU
(5€&14 kal aploTepq)

Do napraw Ilub wymiany dostgpne sa
wymienione nizej opcjonalne czeéci. Kazdag
cze$é nalezy wymienia¢ zgodnie dotaczong
do niej w opakowaniu z instrukcja.

o Ostona CJ-3

o Wkiadka $rodkowa J-O

e Wktadka policzkowa J+O (prawa i lewa)

o Nasadka paska podbrodkowego J+O (prawa i lewa)
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Suomalainen

Lue ensin tdma

Las detta forst

Téama tuote on moottoripyérakypara.

Ala  kayta sita muihin tarkoituksiin  kuin
moottoripyoralld ajamiseen. Jos kéytat kyparaa
johonkin muuhun tarkoitukseen, se ei ehka anna
riittdvaé suojaa onnettomuuden sattuessa.

Mikdan kypéra ei pysty suojaamaan sen
kayttdjada kaikilta odotettavissa olevilta
suurilla ja pienilla nopeuksilla tapahtuvilta
iskuilta.

kypardn on oltava sopivan kokoinen, ja
kiinnitysmekanismin  on  oltava turvallisesti
kiinnitetty leuan alta. Kun kyparéd on kunnolla
paassa, se ei saa estad nakemisté ymparille. Jos
kyparéa on liian suuri, se voi luiskahtaa paikaltaan
tai liikkua paassa ajon aikana. Tasta voi olla
seurauksena, ettd kyparé irtoaa onnettomuuden
sattuessa tai rajoittaa nakokenttdd ajon aikana,
misté voi aiheutua loukkaantuminen tai kuolema.
Ohjeita kyparan asianmukaiseen kayttéon ja
kiinnittdamiseen  16ydat kirjasesta "Kypéran
asianmukainen kayttd”, joka on toimitettu kyparan
mukana.

Pidatdmme oikeuden tdméan ohjekirjan sisallén
muuttamiseen ilman ennakkoilmoitusta.

Taméan ohjekirjan  kuvat voivat poiketa
varsinaisesta tuotteesta.

Taman ohjekirjan tekijanoikeudet ovat SHOEI CO.
LTD -yhti6lla. Tamén ohjekirjan jéljentaminen tai
kopioiminen ilman kirjallista lupaa on ankarasti
kielletty.

Den hér produkten &r en motorcykelhjaim.
Anvand den inte for andra &ndamal an att kéra
motorcykel. Om du anvander hjalmen f6r andra
andamal, ger den kanske inte tillrackligt skydd vid
en olycka.

Ingen hjalm kan skydda mot alla
férutsebara slag vid hog och lag
hastighet.

Foér basta mojliga skydd av huvudet maste
hjalmen vara lagom stor och ordentligt fastspéand
under hakan. Hjalmen ska ge tillracklig sikt i
periferin nar den é&r fastspand pa huvudet. Om
hjalmen &r for stor, kan den glida eller forflyttas pa
huvudet nér du kér. Det kan medféra att hjaimen
aker av vid en olycka eller begransar sikten under
korning, vilket kan medféra personskador eller
dodsfall. Se broschyren ”"Sa har anvéander du
hjalmen pa ratt satt” som medféljer hjalmen i
forpackningen, dar du far veta hur man béar och
spanner fast hjalmen pa ratt satt.

Vi forbehaller oss ratten att andra innehallet i
denna manual utan féregadende meddelande.
llustrationerna i denna manual kan skilja sig fran
den verkliga produkten.

Upphovsrétten till manualen tillhér SHOEI CO.,
LTD. Det é&r strangt forbjudet att mangfaldiga eller
kopiera denna manual utan skriftligt medgivande.

Oikea ! Vasen
Hbéger | Vénster

kayttavan
nakoékulmasta.

Begreppen

Téassa ohjekirjassa kaytetyt
termit “oikea” ja
tarkoittavat suuntia kyparaa
kuljettajan

"vasen”

"hoger”
och "vanster” i denna manual
galler med utgangspunkt fran
féraren som bar hjalmen.

Suomalainen

Varmista toimituksen sisélto

Kontrollera produkten i
férpackningen

Kun olet avannut tuotteen pakkauksen, varmista,
etta kaikki osat ja tarvikkeet ovat mukana.

S

Kypara

Kypéarapussi

Kayttdohjekirja

"Kyparan asianmukainen kaytto”
Varoituskilpi (E-3-merkki: ECE R22 -tuotteille)
J+O-logotarrat

HOW TO USE
YOUR HELMET PROPERLY

4

Kontrollera att alla delar och tillbehér finns med
nar du 6ppnar produktens férpackning.

Hjalm

Hjalmvéaska

Manual

"S& har anvander du hjalmen pa ratt satt”
Varningsetikett (E-3 tagg: for ECE R22-produkter)
J+O-logotypdekaler

R

WARNING

5

A Suosittelemme saastdmaan laatikon ja sen

pehmustemateriaalit siltd varalta, etta
joudut lahettdméaan tuotteen tai sen osia
korjattaviksi. Jos havitat ndma materiaalit,
noudata asiaa koskevia lakeja ja
maarayksia.

Vi rekommenderar att du sparar ladan och
dess stoétdampande material, om du
behover skicka produkten eller delarna for
reparation. Tank pa att folja lagar och
bestdmmelser, om du kastar materialet.
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Osien kuvaus

. CJ-B-visiiri
. Visiirikisko
. Kuori

. Suojalasien hihna (ECE R22 -tuotteille)
. Leukahihna

1
2
3
4. Iskunvaimentava vuoraus
5
6

[ Svenska

Beskrivning av delarna

1. CJ-8 visir

2. Skena for visir

3. Skal

4. Stétdampande fodring

5. Glasdgonband (fsr ECE R22-produkter)
6. Hakrem

Visiirikisko
Skena for visir

Suojalasien hihna (ECE R22 -tuotteille)
Glasdgonband (féor ECE R22-produkter)

Esiasetusvipu

Suomalainen

Visiirin saatéomekanismi Justeringsmekanism fér visir

Saatovipuja voidaan s&atda  4-portaisesti
asentojen 0-3 valilla. Asento 0 on visiirin
irrottamista ja asentamista varten, ja asennot 1, montera visiret, och lage 1, 2, och 3 for att
2 ja 3 ovat visiirin alaosan asennon saatamista justera laget for visirets nederdel enligt bilden
varten alla olevan piirroskuvan mukaisesti. nedan.

Forinstallningssparren kan justeras i 4 steg, fran
lage O till 3. Lage O &r avsett for att ta bort och

Asento O
Lage O

Asento 1
Lage 1

Asento 2
Lage 2

Asento 3
Lage 3

Jos haluat muuttaa esiasetusvivun korkeutta,
avaa visiiri, paina esiasetusvipua hieman ulos ja
siirrd  se tarvittavaa asentoa vastaavaan
visiirimekanismin kohtaan.

Kun saadat esiasetusvivun asentoa, muista
saatdaa molemmat puolet samaan asentoon.

For att andra hojden pa forinstaliningsspaken
ska du 6ppna ett visir, trycka latt pa férinstalin-
ingsspaken utat och flytta det till drevet for
onskat lage.

Nar du justerar positionen for forinstalln-
ingsspaken, se till att justera bada sidor till
samma position.

7/ Forinstallningsspak
< 11| Ll

Visiirikisko / Skena for visir

/ Eéiasetusvipu
Forinstallningsspak
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Suomalainen

Poistaminen CJ-3-visiiri

| Svenska W
Ta bort CJ-3 visiret

'q ™
Ennen kuin kaytat q Innan du anvénder
kyparaa ensimmaisen hjalmen for forsta
kerran ostamisen gangen efter

jalkeen, poista inkopet, ta bort ddmpande
pehmikemateriaali kuoren ja material fran
vuorauksen vélisesta tyhjasta mellanrummet mellan
tilasta. skalet och fodret.
Pehmikemateriaali
\ .} Ddmpande material
\. J

Avaa visiiri ja siirré sdatévivut molemmilta puolilta
asentoon 0, joka on alempana kuin asento 1
(alemman ohjauskiskon alapuolella), piirroskuvan
1 mukaisesti. Sulje visiiri, nosta lukitsinta A
hieman ja vapauta kiinnike piirroskuvan 2
mukaisesti. Veda visiiri ulos visiirin kiskosta
piirroskuvan 3 mukaisesti. (Jos lukitsimen
nostaminen kasin on vaikeaa, kayta lattapaista
tybkalua, kuten esimerkiksi lattapéaista ruuvitalttaa,
jonka paalla on pehmea kangas, jotta visiiri ei
naarmuunnu.)

Oppna visiret, och flytta férinstaliningsspérrarna
pa bada sidorna till Iage 0, lagre &n lage 1 (under
lagsta installningen) enligt bild 1. Sténg visiret, lyft
spérr A nagot och lossa haken enligt bild 2. Dra ut
visiret fran dess skena enligt bild 3. (Om det ar
svart att lyfta sparren for hand, kan ett platt
verktyg anvéandas, till exempel en sparskruvmejsel
tackt med en mjuk trasa for att inte repa visiret.)

Suomalainen

CJ-3-visiirin asennus

Montera CJ-3 visiret

Saada molempien puolien esiasetusvipuja
asentoon 0, kuten piirroksessa 4. Aseta visiiri
visiirikiskoon ja kiinnitd haka reikdan A, kuten
piirroksessa 5.

Justera forinstéllningsspakarna pa bada sidorna
till 1age 0 enligt ritning 4. Sétt i visiret till skenan
for visiret och fast haken i halet pa A enligt
ritning 5.

Kun visiiri  on
asennettu
paikalleen, avaa
se ja saada
saatovivut
molemmilta
puolilta asentoon
1, 2 tai 3.

Esiasetusvipu

Asento O L
Forinstallningsspak
2 i

'Lage o,

Haka 5 | Oppna visiret

efter att det
A installerats och
justera
forinstéllningsspa
rrarna pa bada
sidor till position
1,2, eller 3.

Visiirikisko
Skena
for visir

Esiasetusvipu
Férinstalningsspak

Kun visiirikisko menee kuoren ja vuorauksen
véliseen aukkoon (visiirin kotelotila), kuten
piirroksessa A, tyénna pehmeédén kankaaseen
kaaritty, talttapdaruuvimeisselin  kaltainen
tyokalu visiirin koteloalueelle ja laske visiirikisko

Nar skenan for visiret gar in i mellanrummet
mellan skalet och fodret (visirets skyddsutrymme)
som i ritning A, infoga ett verktyg sdsom en platt
skruvmejsel tackt med en mjuk trasa i visirets
skyddsutrymme och fa ned skenan for visiret.

., Visiirimekanismi
A Drev

Esiasetusvipu
° Forinstéllningsspak

o

Aée;lto o

Lége O

Visiirikisko
Skena for visir

i

Visiirikisko " Esiasetusvipu

alas.
Visiirikisko r\

Skena for visir

Visiirikisko '
o Skena for visir

A Visiirikisko
Skena for visir

?kena for visir Férinstallningsspak

Ala jata esiasetusvipua asentoon 0
(alempi asento kuin asento 1). Vivun
muoto saattaa muuttua.

g Lamna inte forinstéliningsspaken i lage 0
(det lagre laget an lage 1). Spaken kan
deformeras.

Visiirikiskon visiirin
koteloalue

Skyddsutrymmet  for
visiret pa visirets skena

Visiirikisko
Skena
for visir

Esiasetusvipu
Forinstéliningsspak
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Suomalainen

Térkea kasittelya koskeva
huomautus CJ-3-visiiri

Viktig information om
hantering av CJ-3 visiret

1. Kun visiiri kastuu, poista visiiri. Kuivaa se
huolellisesti ja kiinnita kyparaan.

2. Visiirissé oleva lika ja naarmut saattavat peittééa
nakyvyyden ajon aikana ja voivat olla hyvin
vaarallisia!l Jos CJ-3-visiiri likaantuu tai
naarmuuntuu, lopeta sen kayttd valittdmasti.
Poista visiiri ja puhdista se tai vaihda uuteen.

3. CJ-3-visiiri  tulee  puhdistaa  miedolla,
neutraalilla saippualiuoksella ja vedella.
Huuhtele huolellisesti puhtaalla vedellda ja
pyyhi sitten kuivaksi pehmeadlla liinalla. Ala
kayta mitédan seuraavista
puhdistusaineista: yli 40-asteinen kuuma
vesi; suolavesi; minkaanlainen hapan tai
emdaksinen pesuaine; puhdistettu bensiini,
tinneri, bensiini tai muu orgaaninen liuotin;
lasinpesuneste; tai minkaanlainen
orgaanisia liuottimia siséltdvad pesuaine.
Mikali mitddn naistd puhdistusaineista
kaytetaan, visiirin kemiallinen luonne saattaa
muuttua ja turvallisuus estya.

4. Al4 kéyta ajaessasi visiiri, joka on sumea. Se
voi estdd nakyvyytta ja olla hyvin vaarallista.
Jos CJ-3-visiiri on sumea, avaa visiiri
kierrattaaksesi ilmaa kypéaran sisélla ja poista
nain sumentuma visiirista.

5. Ala laita visiirin nakokenttadn mitaan tarroja
tai teippié.

1. Néar visiret blir blétt, ta bort visiret. Torka
ordentligt och fast sedan pa hjalmen.

2. Smuts och repor pa visiret kan hindra din sikt
under kérning och kan vara mycket farligt! Om
CJ-3 visiret blir smutsigt eller repigt ska du
sluta anvanda det omedelbart. Ta bort visiret
och rengdr det eller byt ut det.

3. CJ-3 visiret ska rengéras med en I6sning av
mild, neutral tval och vatten. Skélj med rent
vatten och torka torrt med en mjuk trasa.
Anvéand inte nagot av féljande
reng6ringsmaterial: varmt vatten pa 6ver 40
°C; saltvatten; sura eller basiska diskmedel,
bensin, thinner, bensin eller andra
organiska I6sningsmedel;
glasrengdringsmedel eller rengéringsmedel
som innehaller organiska I6sningsmedel.
Om nagot av dessa rengéringsmedel anvands
kan visirets kemiska natur é&ndras och
sékerheten kan forringas.

4. Koér inte med ett visir som immat. Detta kan
skymma sikten och vara farligt. Om CJ-3 visiret
ar immigt, 6ppna visiret for att cirkulera luften
inuti hjalmen och ta bort imman fran visiret.

5. Fast inte nagra etiketter eller nagon tejp i
visirets synfalt.

Suomalainen

Sisdosien vaihtaminen

Byte av inre delar

Poskipehmuste (O)
Kinddyna (H)

Leukahihnan suojus (O) gy
Hakrem (H) =

Keskipehmuste
Mittendyna

Poskipehmuste (V)
Kinddyna (V)

Leukahihnan suojus (V)
= Hakrem (V)

Keskipehmuste, oikean ja vasemman puolen
poskipehmusteet seka leukahihnan suojukset
voidaan irrottaa pesua varten. Voit myds saataa
kypérasi istuvuutta vaihtamalla omavalintaisiin
pehmusteisiin. Katso sisdosaluetteloa ja -piirrosta
ja tarkista, onko osat asennettu tai poistettu.
Muista aina kiinnittda keskipehmuste, poskipehm-
usteet ja leukahihnan suojukset ennen ajoa.

Kaytd tarpeen mukaan seuraavaa taulukkoa
tilataksesi asianmukaisia siséosia, joilla voit
saataa kyparasi istuvuutta.

H Pehmustekoot B Dynstorlekar

Mittendynan, den hégra och vénstra kinddynan
och hakremmens skydd kan tas ut fér rengéring.
Du kan &ven justera inpassningen av hjalmen
genom att byta till de extra dynorna. Titta pa listan
och ritningen 6ver inre delar och kontrollera om
delar ar monterade eller borttagna. Var noga med
att alltid fasta mittendynan, kinddynorna och
hakremmens skydd innan du aker.

Om sa kravs, anvand féljande tabell nar du
bestéller ratt inre delar for att justera inpassningen
av hjalmen.

XS S M L XL XXL
-0 Valinnainen (tiukka istuvuus) / Tillval (fast passning) | S17 S13 M13 L13 XL13 XL9
Keskipehmuste .
J0 Vakio / Standard S13 S9 M9 L9 XL9 XL5
Mittendyna Valinnainen (vélja istuvuus) / Tillval (I6s passning) S9 S5 M5 L5 XL5 —_
J0 Valinnainen (tiukka istuvuus) / Tillval (fast passning) | 43 39 35
j’f’gk'pehm“sm Vakio/ Standard 39 35 31
Kinddyna Valinnainen (vélja istuvuus) / Tillval (I6s passning) 35 31 —

+ Samoja poskipehmusteita voidaan kayttaa kaikissa
kypérako'oissa.  Valitse  esimerkiksi ~ M-koon
kypéarélle koon 31 poskipehmuste halutessasi
valjemméan istuvuuden ja koon 39 pehmuste
halutessasi tiukemman istuvuuden (molemmat ovat
valinnaisia osia).

+ Keskipehmusteet vaihtelevat mallin koon mukaan.
Varmista kypérasi koko ennen ostamista.

*Mallin nimi ja tekniset tiedot voivat vaihdella maan tai alueen
mukaan.

- Samma kinddynor kan anvéndas med alla hjalmstor-
lekar. For exemplet med hjalm i storlek M, valj
kindkudden i storlek 31 om du vill ha I6sare
passning och storlek 39 for fastare passning (bada
ar valfria delar).

+ Mittendynan varierar beroende pa modellens
storlek. Kontrollera storleken pa din hjalm innan du
genomfor ditt kop.

* Modellnamn och specifikationer varierar beroende pa land
eller omrade.
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Suomalainen

Sisédosien poistaminen

1. Poskipehmusteiden poistaminen
Irrota pehmuste poskipehmusteen alustasta
avaamalla 3 painonappia (piirros 1).

2. Keskipehmusteen poistaminen
Irrota keskipehmuste avaamalla ensin painonapit
2:sta kohdasta kyparén takaosassa (piirros 2).
Irrota keskipehmusteen etualalla oleva haka ja
veda levy ulos, kuten piirroksessa 3.

3. Leukahihnan suojusten poistaminen
Irrota poskipehmuste ja avaa sitten leukahihnan
suojuksen painonappi. Irrota suojus leukahih-
nasta (piirros 4). Poista toinen leukahihnan suojus
samalla tavalla.

Borttagning av inre delar

-

. Borttagning kinddynorna
Lossa de 3 fastena for att ta bort dynan fran
kinddynans bas (ritning 1).

2. Borttagning av mittendynan
Ta bort mittendynan genom att kndppa loss 2
punkter pa baksidan av hjalmen forst (ritning 2).
Lossa haken pa den framre delen av mittendy-
nan och dra ut plattan enligt ritning 3.

3. Borttagning av hakremmens skydd
Ta bort kinddynan och lossa sedan féastet till
hakremmens skydd. Ta bort skyddet fran
hakremmen (ritning 4). Ta bort det andra
hakremsskyddet pa samma sétt.

Painonappi

Painonappi

Keskipehmuste
Mittendyna

Svenska

Rér inte skruven pa
kinddynans bas. Delarna
inuti hjalmen kan lossna.
(Skruven med réd pil i
ritningen.)

Suomalainen

Ala koske
poskipehmusteen
alustassa olevaan
ruuviin. Kyparan sisdosat
saattavat
irrota.
(Punaisella
nuolella
merkitty ruuvi
piirroksessa.)

4

Leukahihnan suojus
Hakremmens skydd  Leukahihna

Hakrem

Suomalainen

Sisaosien asentaminen

1. Leukahihnan suojusten asentaminen
Leukahihnan suojukset ovat erimuotoiset kyparan
oikealla ja vasemmalla puolella. Vie leukahihna
leukahihnan suojuksen lapi ja paina jokaista
painonappia, kunnes kuulet napsahduksen
(piirros 5).

2. Keskipehmusteen asentaminen
Ké&anna etuosan suojus ylds ja aseta keskipehm-
usteen etulevy. Aseta etulevyn kumpikin paa niin,
ettei se pistd esiin suojuksesta piirroksen A
mukaisesti. Kiinnitd 3 kohtaa hakojen avulla,
kuten piirroksessa 6. Napsauta 2 hakaa
paikoilleen keskipehmusteen takaosaan, kuten
piirroksessa 7.

3. Poskipehmusteiden asennus
Ennen kuin asennat poskipehmusteet,
varmista ettd 3 hakaa on sijoitettu
piirroksen 8 mukaisesti. Ne eivat ehka
kiinnity, ellei niité ole sijoitettu oikein.
Tunnista oikean- ja vasemmanpuoleiset
pehmusteet. Vie leukahihna poskipehm-
usteen tyhjan osan l&pi ja kiinnita 3
painonappia.

Asenna toinen poskipehmuste samalla
tavalla.

Montering av inre delar

y

. Montering av hakremmens skydd
Hakremmens skydd har olika former pa héger och
vanster sida av hjadlmen. Fér hakremmen genom
ett av hakremmens skydd och fast dem mot
varandra tills du hor ett klick (ritning 5).

2. Montering av mittendynan

Fall upp skyddet pa den framre delen och for in
mittendynans framre platta. Séatt i bada andarna
av den framre platen sa att den inte sticker ut
utanfor skyddet enligt ritning A. Fast de 3 lagena
med hakarna enligt ritning 6. Fast de 2 krokarna
pa plats i det bakre omradet av mittendynan enligt
ritning 7.

3. Montering av kinddynorna
Innan du monterar kinddynorna ska du se till att de
3 hakarna é&r placerade enligt ritning 8. De kanske
inte kan hakas ordentligt om de inte &ar korrekt
placerade.
Identifiera hdger och vénster dyna. Fér hakremmen
genom den ihaliga sektionen av kindkudden och
fast de 3 fastena.
Montera den andra kinddynan pa samma sétt.

11
Leukahihnan
suojus (O)
Hakrem (H)

Leukahihnan
suojus (V)
Hakrem (V)

5 Leukahihnan suojus

Hakremmens skydd

Leukahihna

Painonappi
Féaste

Painonappi

Keskipehmuste

Mittendyna

Poskipehmusteen'alusta
Kinddynans bas
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Suomalainen

Tarkea sisédosien kasittelya
koskeva huomautus

Observera vid hantering
av invandiga delar

1. Kun painonappeja kiinnitetddn tai avataan,

tulisi pitdd kiinni laheltd painonappeja ja
kasitelld niitd varoen. Kiinnitd painonapit
tiukasti, kunnes ne napsahtavat paikoilleen.

. Sisdosat voidaan puhdistaa pesemélla ne
kasin tai pesukoneessa pesupussiin laitettuna.
Kasittele varoen pestesséasi niitd. Kéyta
haaleaa vettd. Purista osia kevyesti kuivalla
pyyhkeelld ja kuivaa ne varjossa. Jotta
sisdosien muoviset kohdat eivat vahingoittuisi,
ala vaanna niita voimakkaasti alakéa taita tai
taivuta muovikohtia. Ole erityisen varovainen,
jos kaytat pesukonetta. Ala kuivaa sisdosia
pyykinkuivaajalla, hiustenkuivaajalla tai
milladn muunlaisella mekaanisella kuivaimella,
silla 1ampd saattaa vahingoittaa materiaalia.
Iskunvaimentava vuoraus
(polystyreenivaahto-osa)  tulee  kostuttaa
mietoon, neutraaliin saippuaan ja veteen
kastetulla pehmedlla liinalla ja sitten pyyhkia.
Anna iskunvaimentavan vuorauksen kuivua
ajan kanssa  varjossa. Ala kuivaa
iskunvaimentavaa vuorausta auringonvalossa
tai kaytd mink&anlaista mekaanista kuivainta,
silld iskunvaimentava vuoraus on erittéin
herkkd lammoélle. Jos iskunvaimentava
vuoraus altistuu minkaanlaiselle korkealle
lammolle, ota yhteyttd jélleenmyyjéési tai
suoraan SHOEIN turvallisuusarviointia varten.
Jotta vahingoilta véltyttaisiin, 414 kayta mitdan
seuraavista puhdistusaineista: yli
40-asteinen kuuma vesi; suolavesi;
minkdénlainen hapan tai eméksinen
pesuaine; puhdistettu bensiini, tinneri,
bensiini tai muu orgaaninen liuotin;
lasinpesuneste; tai minkaanlainen
orgaanisia liuottimia siséltdva pesuaine.

. Kuivaa siséosat valittbmasti kéaytettyasi
kyparéa, puhdistettuasi sisdosia tai niiden
kastuttua. Metallikiinnike voi ruostua, rikkoutua
tai jaada kiinni kiinnikkeen naaraspuoleen, jos
sisdosat jatetddn mariksi.

1. Nar du faster eller lossar fastena bér du halla

néra fastena och hantera dem varsamt. Féast
fastena resolut tills de klickar pa plats.

. Du kan rengéra de inre delarna for hand eller

genom att tvatta dem i tvattmaskin om du
lagger dem i en tvéttpdse. Hantera dem
varsamt nar du tvattar. Anvand ljummet vatten.
Pressa forsiktigt delarna med en torr handduk
och torka dem i skuggan. Fér att undvika
skador pa plastomraden pa de inre delarna,
vrid dem inte kraftigt och se till att du inte viker
eller bojer plastomradena. Var sarskilt varsam
om du anvander en tvattmaskin. Torka inte de
inre delarna med en torktumlare, harfon eller
ndgon annan typ av mekanisk torkare,
eftersom varmen kan skada materialet. Det
stétabsorberande fodret (delen av
polystyrenskum) ska blétas med en mjuk
tygtrasa som fuktats i en l6sning av mild,
neutral tval och vatten och ska sedan torkas
av. Avvara tid at att lata det stétdampande
fodret torka i skuggan. Torka inte det
stotddmpande fodret i solljus eller med hjalp av
nagon typ av mekanisk torkare, eftersom det
stotddmpande fodret ar extremt kénsligt for
varme. Om det stétdampande fodret utsatts for
hég véarme av nagot slag, kontakta din
aterforséljare eller SHOEI direkt for en
sakerhetsmassig utvardering. For att forhindra
skador, anvdnd inte nagot av foljande
rengoringsmaterial: varmt vatten pa éver 40
°C; saltvatten; sura eller basiska
diskmedel, bensin, thinner, bensin eller
andra organiska I6sningsmedel;
glasrengdringsmedel eller
rengéringsmedel som innehaller organiska
16sningsmedel.

. Efter anvandning, rengér hjélmens invéndiga

delar eller om de invandiga delarna &r vata,
torka dem omedelbart. Om de invandiga
delarna lamnas vata kan metallhaken rosta,
brytas eller fixeras till hakens honsida.

Suomalainen

VAROITUS

VARNING

-

N

w

5.

6

. Tarkista ennen kayttéa, etté visiirin haat ja
visiirimekanismit on asennettu tiukasti.

. Muista aina kayttdd keskipehmustetta,
poskipehmusteita ja leukahihnan suojuksia
pitdessasi kyparaa.

. Kun puhdistat ja huollat kypéaraa ja visiiria,
ala kayta mitdan seuraavista
puhdistusaineista: yli 40-asteinen kuuma
vesi; suolavesi; minkdénlainen hapan tai
emaksinen pesuaine; puhdistettu
bensiini, tinneri, bensiini tai muu
orgaaninen liuotin; lasinpesuneste; tai
minké&énlainen orgaanisia liuottimia
sisdltdvd pesuaine. Mikali mitdan naista
puhdistusaineista kaytetaan, kyparén
kemiallinen luonne saattaa muuttua ja
turvallisuus estya.

. Jos hyodnteisia takertuu ajon aikana kyparaan

ja jaa paikoilleen kiinni, kyparan pinta saattaa

syopyé. Ne pitda poistaa viipymatta.

Varmista, ettd kaytat SHOEI alkuperaisosia,

kun vaihdat visiirin tai siséosia.

. Ala kanna kyparaa suojalasien hihnasta.

N

w

. Fére anvéandning, kontrollera att visirets

hakar och drev &r ordentligt fastsatta.

. Var noga med att alltid bara mittendynan,

kinddynorna och hakremmens skydd nar du
anvander hjalmen.

. Né&r du rengér och vardar hjalmen och visiret,

anvidnd inte nagot av féljande
rengéringsmaterial: varmt vatten pa éver
40 °C; saltvatten; sura eller basiska
diskmedel, bensin, thinner, bensin eller

andra organiska l6sningsmedel;
glasrengéringsmedel eller
rengoéringsmedel som innehaller

organiska l6sningsmedel. Om n&got av
dessa rengdringsmedel anvénds kan
hjadlmens kemiska natur &ndras och
sakerheten kan forringas.

. Om insekter fastnar pa hjalmen under akning

och lamnas kvar kan hjalmens yta korrodera.
De bér tas bort sa snart som mojligt.

. Se till att anvanda originaldelar fran SHOEI

vid byte av visiret eller de inre delarna.

. Bar inte hjalmen genom att hélla i

glaségonbandet.

Osaluettelo

Lista 6ver delar

Nama valinnaiset osat ovat saatavilla korjausta tai
vaihtoa varten.

Korvataksesi osia uusilla osilla, lue kayttdopas,
joka tulee osien mukana.

® CJ-3-visiiri

® J-O-keskipehmuste

® J-O-poskipehmuste (oikea ja vasen)

® J:O-leukahihnan suojus (oikea ja vasen)

Dessa tillvalsdelar finns tillgéngliga fér reparation
eller utbyte. For att byta ut delarna, las den
bruksanvisning som levereras tillsammans med
delarna.

o CJ-3 visir

¢ J-O Mittendyna

© J:O Kinddyna (héger och vénster)

® J-O Hakremsskydd (héger och vénster)
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